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INTRODUCAO \

A direcdo da Ala de Nun'Alvares de Gondomar em cumprimento das alineas d) e e) do n® 2 do artigo
5° dos seus estatutos submete a apreciagdo dos Senhores Associados, reunidos em Assembleia-Geral
Ordinéria, o Relatério e as Contas respeitantes ao exercicio de 2015 e o Plano de Atividades e o
Orgamento para o ano de 2016, para apreciacdo e votacao.

RELATORIO E CONTAS 2015

SAUDACAO

Pejada de medos e anseios frustrados, sonhos por realizar e de sobressaltos e ameagas, a sociedade
global em que nos inserimos e que nos envolve em todas as consequéncias, necessita com preméncia
e urgentemente, da afirmacio de que é possivel a construgdo de um mundo mais fraterno e onde seja
norma de convivio a harmonia e o desenvolvimento conducentes ao bem-estar.

As associagdes que ponteiam o tecido social, com as suas caracteristicas de generosidade,
empenhamento voluntario, capacidade de intervencdo e proximidade dos anseios humanos e sociais,
podem constituir solugdo que minimize os problemas que assinalam o ambiente em que estao
inseridas. Com efeito, conhecendo-se a insuficiéncia e incapacidade da intervencdo estatal na
abordagem as caréncias que nos rodeiam, podera o movimento associativo protagonizar as agdes que
aliviem as auséncias que decorrem da falta de comparéncia dos poderes publicos e institucionais.

A ALA pretende constituir parte importante dessa indispensavel intervencao social e o desempenho
das atividades que desenvolve no campo da cultura e do desporto exprimem de forma evidente a
contribuicdo que proporciona nos designios da construcdo do almejado mundo fraternal. Os capftulos
do relatério que se apresenta, sdo a expressao dessas preocupacdes de acompanhamento dos
homens e mulheres dos nossos dias na sua caminhada, para que a sua realizagdo pessoal seja matizada
por valores mais elevados.

A Direcao
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PATRIMONIO

CLASSIFICACAO DO EDIFICIO
DA SEDE DA ALA - Nos termos
do Aviso n° 13057/2015,
publicado no Didrio da Republica
2% série — N° 219 de 9 de
Novembro de 2015, foi tornado
publico a versao final da Revisdo do
Plano  Diretor  Municipal de
Gondomar, incluindo 0
Regulamento, a  Planta de
Ordenamento e a Planta de
Condicionantes no qual o edificio
da Sede da Ala de Nuno Alvares de

Gondomar localizado no Largo de Santo Anténio — S. Cosme integra o Anexo Il — Valores
Patrimoniais — Inventario — pagina 32347 daquele Diario da Republica. Refere também que as acoes
de reabilitagido de edificios com interesse patrimonial identificados no Anexo Il do referido

Regulamento sdo passiveis de incentivos devendo preferencialmente traduzir-se em redugdes da taxa
municipal de urbanizacio aplicavel, a definir em Regulamento Municipal.

Regista-se a colocagdo de placas sinaléticas indicando a localizacdo das instalagdes desportivas da Ala,
por parte da Camara Municipal e a nosso pedido em varios locais de Gondomar.

Iniciaram-se os estudos conducentes a alteragdo do sistema de iluminagdo do Pavilhdo Desportivo,
prevendo-se a sua aplicacdo no decurso do préximo ano.

PADROEIROS

O Assistente Eclesiastico da Ala, Pe. Alipio Barbosa presidiu a celebracdo de duas Eucaristias na Igreja
Matriz mandadas celebrar pela Ala em honra dos seus Padroeiros, S. Nuno de Santa Maria e
Imaculada Conceicdo.

Participou na sua solenizagdo o Grupo Coral com todos os seus elementos.

No ambito deste programa festivo os Orgéos de Governo da Ala, respetivos cbnjuges e o
representante do Assistente Eclesiastico, Didcono Adalberto Vieira reuniram-se em convivio em 7 de
Dezembro.

GALA DO DESPORTO DO MUNICIPIO DE GONDOMAR

Numa organizagdo da Camara Municipal de Gondomar foram premiadas todas as entidades que ao
longo do ano se distinguiram no desporto nacional e pertencentes a este concelho. Regista-se com
enorme agrado os galarddes atribuidos aos seguintes representantes da Ala:

Equipa do Ano — Equipa sénior feminina de ténis de mesa

Atleta do Ano feminina — Shao Jieni do ténis de mesa

Mérito Desportivo — Jodo Silva, Maria Nogueira, Marta Santos, Miguel Cunha, Raquel Martins, Shao
Jieni e a equipa sénior masculina de ténis de mesa e ainda Ana Pereira, José Soares e a equipa de
veteranos + 35 anos em ténis de campo.

Galardao carreira/Figura Desportiva — Jodo Nuno Lopes Ferreira.

Foram ainda nomeados como Clube do ano a Ala, e como treinadores do Ano Pedro Couto e Pedro
Oliveira sem, contudo serem galardoados.
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COMUNICACAO

As 3 secdes desportivas mantiveram e atualizaram as newsletters e o facebook nas paginas da internet
para contacto com os associados com os resultados obtidos e os calendarios dos jogos, registando-se
com satisfacdo o crescimento dos apreciadores deste tipo de comunicacao.

Foi concedida a Radio Gondomar FM uma entrevista radiofénica por parte do Presidente da Direcio.
O jornal local Nés Aqui publicou no nimero de Marco uma reportagem completa sobre a Ala.

ANIVERSARIO DA ALA

O 92° Aniversario da Ala foi assinalado com o seguinte Programa na Tenda de Amizade da Pardquia
de Gondomar (S. Cosme):

e  Jantar para 250 convivas (atletas, treinadores, associados, familiares, amigos e convidados).

e  Homenagem dos Campedes Nacionais da época 2014/15:

Da Seccdo de Ténis

- Ténis de Praia: Seniores Pares Mistos - Ana Pereira;

- Ténis de Campo Masculino Veteranos + 40 — José Adelino Soares

Da Seccao de Ténis de Mesa

- Pares Infantis Masculinos — Jodo Silva;

- Singulares Cadetes Femininos - Raquel Martins

- Pares Cadetes Femininos — Raquel Martins

- Seniores Pares Mistos — Catia Martins

Intervencdes do Presidente da Direcdo e do Presidente da Unido das Freguesias de Gondomar (S.
Cosme), Valbom e Jovim, Dr. José Anténio Macedo; e

. Atribuicao do Condestavel, o mais alto galardao da Ala, nas seguintes categorias:

Dedicagao Decidido nao atribuir

Carreira Damiao Martins Aguiar

Patrocinador Opticilia

Colaborador Rita Filipa Resende Coelho

Cultura Decidido nao atribuir

Revelacao Raquel Trindade Martins — Ténis de Mesa
Atleta Shao Jieni — Ténis de Mesa

Treinador Pedro Daniel Rogao Marinho — Ténis

Honraram-nos com a sua presenca, como ja se referiu:

- 0 Dr. José Antdnio Macedo, presidente da Unido de Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e
Jovim; e

- 0 Sr. Pereira dos Santos da Federacio das Coletividades do Concelho de Gondomar

que também se dignaram participar na ceriménia da distribuicdo das faixas dos campedes nacionais e
dos Condestaveis e, ainda, o diacono Adalberto Vieira em representacdo do Padre Alipio Barbosa,
Assistente Eclesidstico da Ala.
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TASQUINHA DA ALA

Durante a Festa do Rosério, as seccdes desportivas participaram na iniciativa da Federacdo das
Coletividades do Concelho de Gondomar nas instalagdes do Mercado Municipal onde foi possivel
patrocinar um convivio destinado a todos os seus associados, atletas do presente e do passado,
familiares e amigos da Ala, no domingo do Rosédrio Pequeno que proporcionou agradaveis
reencontros.

Foram postos a disposicdo dos presentes saborosos petiscos caseiros confecionados com requinte e
generosamente oferecidos para este salutar evento.

& 9 Descrevem-se no quadro seguinte as verbas recebidas da Camara Municipal de
f - Gondomar de acordo com os seus Programas de Apoio a Pratica Desportiva do

S Municipio de Gondomar e do Movimento Associativo Cultural e Recreativo:

GONDOMAR

Da atribuicdo em 2014: € €

- Pelas inscricbes de atletas de Ténis 600,00

- Pelas inscricdes de atletas de Ténis de 233,00

Mesa

- Pelas inscricdes de atletas de Voleibol | 762,00 2 595,00

Da atribuigdo em 2015:

- Para o Torneio Eurobol 2 500,00

- Para as atividades desportivas da Ala 27 980,00

- Para as atividades culturais da Ala (Grupo 500,00

Coral)

- Pelas inscricbes de atletas de Ténis 050,00

- Pelas inscricdes de atletas de Ténis de 245,00

Mesa

- Pelas inscricdes de atletas de Voleibol 351,00 2 646,00

Total 36 221,00

EXERCICIO DE OUTROS CARGOS

No exercicio de 2015 ha a assinalar:

-0 Secretario, José Paulo Maia de S4, fez parte do Conselho Geral do Agrupamento de Escolas de
Gondomar:

- e o Presidente, Jodo Nuno Lopes Ferreira, integrou a Comissao Social do Municipio de Gondomar e
a Comissdo Social de Freguesia — CSF de Gondomar (S. Cosme) e assegurou a presidéncia do
Conselho Fiscal da Federacio das Coletividades do Concelho de Gondomar.

OBITUARIO

Foi registado com muito pesar o falecimento de José Germano Martins dos Santos, antigo atleta de
voleibol da Ala, antigo dirigente e pai do Diretor Germano Manuel Pereira dos Santos.
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EVENTOS

Apresentam-se alguns exemplos de subordinacdo da Ala ao principio de corresponder ao convite para
se fazer representar em todas as iniciativas promovidas por outras Entidades:

. Conferéncias no Clube Gondomarense;

. Dia Mundial da Crianga, organizada pela Camara Municipal de Gondomar

. Aniversario da Universidade Sénior de Gondomar;

. Gala de Encerramento do ano letivo do Colégio Paulo VI,

. Sarau do 98°. Aniversario do Orfedo de Gondomar;

. Festa de encerramento da época da Associagdo de Ténis de Mesa do Porto;
n Encerramento das atividades da Universidade Sénior de Gondomar;

. Cerimonias das Festas do Concelho; e

. | 14°. Aniversario da Associacdo Comercial de Gondomar

= Cerimonia da Candidatura de Gondomar a cidade Europeia de Desporto em 2017.
. Filme promocional de Gondomar, cidade Europeia de Desporto 2017,

CEDENCIA DE ESPACOS

No quadro da abertura das instalacdes da Ala a comunidade expressa-se a cedéncia gratuita de:

. Sala a Comissdo dos Antigos Alunos da Escola Industrial e Comercial de Gondomar;

= Palco a Gestrituna para ensaios;

. Sala para rece¢do dos componentes do Compasso;

. Espaco exterior para organizacdo da procissao de Abertura do Ano jubilar da Misericérdia

. Sala do teatro para a Agdo Social da Unido de Freguesias de Gondomar, Valbom e Jovim
enquanto decorrem obras nas suas instalaces; e

. Sala para reunido dos alunos da Escola Secundaria de Gondomar-.

ESPACO SENIOR

Manteve-se a sua utilizacdo por um conjunto de individuos afastados da sua atividade profissional para
preencher alguns dos seus tempos através de um sempre fraterno convivio.
Regista-se a sua satisfacdo pela disponibilidade daquele espaco bem como a sua ajustada utilizacdo.

ASSOCIADOS

Conforme se descreve nos quadros do anexo 2 a Ala, no final do exercicio, integrava 862 associados.
Daqueles quadros pode-se constatar:

- O maior volume dos associados masculinos (504) contra 358 femininos;

- A predomindncia dos que estdo inseridos nas atividades da Ala (484) pois os restantes reduzem-se a
378;

- A maior participacdo nas modalidades regista-se no Voleibol (325), seguindo-se o Ténis com 86;

- No Voleibol continuam a manifestar-se a maior participacdio de associadas (197) enquanto os
masculinos se reduzem a 128. Pelo contrério, nas restantes atividades desportivas, a participacdo
masculina esta em vantagem assim como no grupo residual “Restantes”;

- Mantém-se o escaldo etdrio dos 10 aos |5 anos com maior participagdo (202) seguindo-se o de mais
de 50 anos (183);

- Sensivelmente metade dos associados (438) tem uma antiguidade inferior a 5 anos que supera
inequivocamente qualquer dos outros escaldes; e

-Os escaldes acima dos |5 anos de antiguidade sdo essencialmente constituidos pelos associados que
integram o grupo “Restantes”.
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Apresentam-se abaixo 2 graficos com perspetivas de Distribui¢des etarias e por antiguidade.

DISTRIBUICAO ETARIA
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SALA DE ESTUDO

No ano letivo de 2014/15 o acompanhamento escolar de |5 atletas da Ala com frequéncia escolar até
ao 9° ano foi efetuado pela Dra. Ana Paula tendo-se registado um total aproveitamento.

No ambito das férias desportivas foi disponibilizado e utilizado o seguinte pacote de atividades: estadia
do Parque Aqudtico de Amarante, natacdo nas Piscinas Municipais, quinzena balnear na Praia da
Madalena, atividades desportivas no Parque das Merendas, atelier semanal de culinaria e sessdes de
cinema.

E correspondendo a iniciativa da Federagio das Coletividades do Concelho de Gondomar de
promover no Natal de 2015 um Concurso de Presépios a Dra. Ana Paula e seus alunos conceberam,
elaboraram e expuseram um Presépio para participar no referido concurso conforme foto que se
segue.

Presépio Natal 2015

GRUPO CORAL

Sob a batuta do Maestro Dr. Pedro Costa o Grupo Coral da Ala em 2015 teve 27 atuagBes religiosas
e profanas conforme descricdo no anexo 3.

Sobressaem no dominio das interven¢des religiosas a participacdo nas Eucaristias mandadas celebrar
pela Confraria de S. Cosme e S. Damido e Nossa Senhora do Rosério, as solicitadas pela Ala para
assinalar os seus Padroeiros — S. Nuno de Santa Maria e Imaculada Conceicdo — as Cerimdnias da
Semana Santa e dos Fiéis, a Festa do Corpo de Deus e a Eucaristia e visita aos doentes do Hospital
Rovisco Pais na Tocha.

Por outro lado, a atuacdo no Encontro Corais D'Ouro 2015 insere-se na area do profano.

O Grupo Coral integrava no final do ano 25 elementos de ambos os sexos.
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TENIS

Recorrendo ao Anexo 4 fica-se ja com uma nocdo do trabalho realizado em 2015 mas acrescentado
outra informacéo ja se obtém uma melhor imagem do trabalho realizado por esta Seccgo.

|. PROVAS — Disputaram-se os Campeonatos e Torneios que a seguir descritos:
|.| — Campeonatos Nacionais de Ténis de Campo

Pares e Singulares em Veteranos Masculinos.

| .2 — Campeonatos Regionais de Ténis de Campo

Equipas Masculinas: Seniores (32 Divisao), Veteranos (2% Divisdo);
Individuais Masculinos: Veteranos (+35 e +45), Seniores; e
Pares: Veteranos.

|.3 — Torneios de Ténis de Campo
Com vista a preparacdo para os respetivos campeonatos e para melhoria no Ranking da Federacdo
pelos atletas da Ala foram disputados os mais diversos Torneios.

| .4 — Campeonato Nacional de Ténis de Praia
Pares: Masculinos, Femininos e Mistos

2. CLASSIFICACOES — Merece especial referéncia:

2.1 - A conquista de 2 campeonatos nacionais:

TENIS DE PRAIA DE SENIORES EM PARES MISTOS

—— —— . - 3o -
r—a < Wt = - A

Ana Pereira, Ala/Henrique Freitas, Club Ténis de Ovar
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TENIS DE CAMPO EM VETERANOS PARES MASCULINOS

José Soares, Ala/Rui Pacheco, Clube Ténis de Lagos

2.2 — A conquista de 4 campeonatos regionais:
Equipa Veteranos Masculina (+35)

Pares Masculinos Veteranos (+50);

Pares Mistos Veteranos (435)

Ténis Praia Pares Femininos

2.3 — A conquista de |9 Torneios sendo:
| 5 de Veteranos;

2 de Seniores; e

2 de Juvenis.

2.4 — A presenca no pédio em diversas provas.

3. QUANTIDADE DE JOGOS — Na sua globalidade os Atletas da Ala disputaram 417 jogos.

4. ESCOLAS — Foram ministradas aulas a 69 alunos e atletas, distribuidos pelos seguintes escaldes:

~ FEDERADOS NAO FEDERADOS
ESCALAO MASCULINO ‘ FEMININO MASCULINO FEMININO

Pré-Iniciacao 6 5 5 6
Iniciagao 5 5) 5 4
Aperfeicoamento / 3 0 0
Competicao l 0 0 0
Adultos 4 0 10 3
TOTAIS 23 I3 20 I3
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5. MEIOS HUMANOS — No final do ano integravam a Seccdo 69 atletas/alunos, 4 treinadores e um
conjunto de praticantes, que utilizam esta modalidade para a sua manutencao fisica.

Importa evidenciar que o periodo de inscricdes da época de 2014/15 decorreu entre | de Outubro
de 2014 e 30 de Setembro de 2015 dispondo nesta data a Ala de 73 atletas federados.

6. ORGANIZACOES - Integrados no Calendario Oficial da Federacio Portuguesa de Ténis a Ala
organizou nos seus espacos desportivos 9 Torneios, que envolveram 20 provas e 384 atletas
pertencentes a 26 Clubes que disputaram 377 jogos conforme Anexo 5 onde também se inserem os
respetivos vencedores.

A Seccdo promoveu a deslocacdo ao Portugal Open — o principal Torneio Internacional da modalidade
disputado no Continente - de 37 atletas e |3 sécios para apreciarem o ténis de top e enriquecer os
seus conhecimentos.

Também participou na organizagao das Férias Desportivas em conjunto com as secgdes de Ténis de
Mesa e de Voleibol.

7. PROTOCOLOS — Foram mantidos os acordos firmados com os Servicos Sociais do Banco
Millennium BCP e com alguns associados com o objetivo de intensificar a taxa de utilizagdo dos
campos de ténis.

8. RANKING — Do anexo 6 onde se apresentam as posicdes dos atletas da Ala no final do ano
destaca-se em Ténis de Campo:

Miguel Gomez 4° (+35 anos)
José Soares [1°(+35 anos)
Pedro Marinho  16° (+35 anos)
Rafael Andrade  21° (Seniores Masculinos)

9. TREINADORES — Pedro Marinho submeteu-se a uma reciclagem de Treinadores organizada pela
Federacio Portuguesa de Ténis.

TENIS DE MESA

Embora da consulta ao anexo 7 se possa retirar uma perspetiva da atividade da Seccdo acrescenta-se
em seguida outra informagdo para em conjunto transmitir uma panordmica mais aproximada do
trabalho realizado na Ultima época.

|. PROVAS — Distribuem-se por 3 patamares:
|.| — Campeonatos Nacionais/Taga de Portugal

] De Equipas:

Seniores Masculinos da 22 Divisdo de Honra e Femininos da |2 e da 22 Divisao;

uniores Masculinos e Femininos;

Cadetes Masculinos e Femininos;

Infantis Masculinos
Iniciados Masculinos

e, ainda, na

Taca de Portugal em Seniores Femininos.
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= De Pares ou Pares Mistos:

Em Pares Masculinos: Juniores, Cadetes, Infantis e Iniciados;

Em Pares Femininos: Seniores, Juniores e Cadetes; e

Em Pares Mistos: Seniores, Juniores, Cadetes e Infantis
. Individuais:

Masculinos: Juniores, Cadetes, Infantis e Iniciados;
Femininos: Seniores, Juniores, e Cadetes;

| .2— Campeonatos Regionais:

. De Equipas:
Seniores, Juniores, Cadetes, Infantis e Iniciados Masculinos.
. De Pares ou Pares Mistos:

Em Pares Masculinos: Seniores, Juniores, Cadetes e Infantis.
Em Pares Mistos: Seniores e Cadetes
. Individuais:

Masculinos: Seniores, Cadetes, Juniores, Infantis e Iniciados;
Femininos: Seniores, Juniores e Cadetes;

| .3— E nos Torneios:

De ambito Nacional e Regional com atletas de todas as categorias visando a preparacdo para os
respetivos campeonatos e para a sua ordenacao no Ranking individual.

2. CLASSIFICACOES — Apresentam-se as principais:
2.1 - Os 4 tftulos de Campedes Nacionais:

CADETES FEMININOS SINGULARES

13
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SENIORES PARES MISTOS
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INFANTIS PARES MASCULINOS

2.2— A conquista de 7 Campeonatos Regionais:

. Seniores: Equipas |12 Divisao Masculina, Pares Mistos e Individual Feminino;
. uniores: Individual Feminino;

= Cadetes: Individual Feminino e Pares Mistos; e

] Infantis: Individual Masculino

2.3— E as vitérias em |12 Torneios, bem como o acesso aos lugares no pddio nos diversos
campeonatos regionais e nacionais disputados.

3. QUANTIDADES DE JOGOS — S3o referidos apenas os | 12 jogos disputados pelos atletas da Ala
nos Campeonatos Nacionais e Regionais por Equipas.

4. MEIOS HUMANOS — No final da época de 2014/15 registava-se o envolvimento de 52
atletas/alunos e 7 treinadores.

5. ORGANIZACOES — Decorreu no Pavihio Multiusos, no dmbito das Festas do Concelho de
Gondomar, o XVIII Torneio aberto de Ténis de Mesa, de dmbito nacional e da categoria A da
classificagdo da respetiva Federagao, organizado pela Ala de Nun'Alvares de Gondomar.

O Torneio foi disputado ja na época de 2015/16 e teve a participagdo de 603 atletas em
representacao de 62 clubes, que realizaram | 132 jogos.

15
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CATEGORIA INDIVIDUAL EQUIPAS
ATLETA CLUBE

Seniores Masc. Paulo Silva Novelense Novelense
Seniores Fem. Joana Mota S. Cosme S. Cosme
Juniores Masc. José Francisco Sporting Sporting
Juniores Fem. Marta Santos Ala Ala
Cadetes Masc Alexandre Faria S. Jodo Ala
Cadetes Fem. Raquel Martins Ala Juncal
Infantis Masc. Daniel Berzosa Espanha Chaves
Infantis Fem. Inés Matos Boa Hora Mirandela
Iniciados Masc Rafael Kong Mirandela Mirandela
Iniciados Fem. Inés Fernandes Lourosa Lourosa

Dignaram-se participar neste evento a Vereadora do Pelouro do Desporto e Juventude da Camara
Municipal de Gondomar, Dra. Sandra Almeida, o Arquiteto Vitor Vardo em representacdo da Unido
de Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim, e o Presidente da Associacdo de Ténis de

Mesa do Porto, Snr. Sérgio Miranda.

6. ATLETAS SELECIONADQOS — Descreve-se nos Quadros seguintes a relacio dos atletas da Ala que

integraram as selecoes em 2014/15:

6.1 - PARA AS SELECOES REGIONAIS

Beatriz Machado

Inter Selegées Regionais — Gondomar (Cadetes Femininos)

Torneio Ibérico —Espinho (Sub 13 Masculinos)

Jodo Siva Inter Selecées Regionais — Gondomar (Infantis Masculinos)

Gongalo Silva Inter Selegées Regionais — Gondomar (Infantis Masculinos)

Miguel Cunha Inter Selegées Regionais — Gondomar (Cadetes Masculinos)

Raquel Martins Inter Selegées Regionais — Gondomar (Cadetes Femininos)

S Inter Selecées Regionais — Gondomar (Cadetes Femininos)
ara Ramos

Torneio Ibérico —Espinho (Sub |3 Femininos)

6.2 — PARA AS SELECOES NACIONAIS

Cétia Martins

Campeonato do Mundo (Seniores Femininos) — Suzhou (China)

Jodo Silva Open de Portugal (Cadetes Masculinos) — V.N. Gaia
Open do Funchal (Juniores Femininos) — Funchal
Campeonato da Europa (Seniores Femininos) — Lisboa

Marta Santos Open de Portugal (Juniores Femininos) — V.N. Gaia

Open de Itélia (Juniores Femininos) — Lignano
Open de Franca (Juniores Femininos) — Metz
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Open de Espanha (Juniores Femininos) — Platja D’ Aro
Campeonato da Europa (Juniores Femininos) — Bratislava
Open do Funchal (Cadetes Femininos) — Funchal

Open de Portugal Cadetes Femininos) — V.N. Gaia

Open da Republica Checa (Cadetes Femininos) - Hodonin

Raquel Martins Open de Itédlia (Cadetes Femininos) — Lignano
Open de Espanha (Cadetes Femininos) — Platja D’ Aro
Campeonato da Europa (Cadetes Femininos) — Bratislava
World Tour do Kuwait (Seniores Femininos) — Kuwait
. World Tour de Espanha (Seniores Femininos) — Almeria
Shao Jieni

World Tour da Crodcia (Seniores Femininos) — Zagreb
World Tour da Coreia do Sul (Seniores Femininos) — Incheon

7. TREINADORES NAS SELECOES — Destaca-se a utilizacio de 2 treinadores da Ala nos trabalhos

das selecoes:

7.1 - PARA AS SELECOES REGIONAIS

Inter  Selecées Regionais — Gondomar
Maria Nogueira Cadetes Femininos Torneio  Ibérico  —Espinho  (Sub I3
Masculinos)

7.2 — PARA AS SELECOES NACIONAIS

Open do Funchal (Juniores Masculinos) — Funchal

Open de Portugal (Juniores Masculinos) — V.N. Gaia

Open da Republica Checa (Juniores Masculinos) — Hodonin
Open de Itélia (Juniores Femininos) — Lignano

Open de Espanha (Juniores Femininos) — Platja D’ Aro
Campeonato da Europa (Juniores Masculinos) — Bratislava

Pedro Oliveira

8. RANKING - Do anexo 8 extraem-se as posicdes mais relevantes dos atletas da Ala na ordenacio
nacional a cargo da correspondente Federagao:

. |° Lugar da Shao Jieni em Seniores Femininos (Conjunta)

- |° Lugar da Raquel Martins em Juniores Femininos

. |° Lugar da Raquel Martins em Cadetes Femininos

. 2° Lugar da Catia Martins em Seniores Femininos (Conjunta);
. 2° Lugar da Cétia Martins em Seniores Femininos (Nacional);
. 3° Lugar do Jodo Silva em Infantis Masculinos

= 4° Lugar da Marta Santos em Seniores Femininos (Nacional);

. 4° Lugar da Marta Santos em Seniores Femininos (Conjunta);
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VOLEIBOL

Analisando o Anexo 9 obtém-se facilmente uma panoramica da atividade competitiva desta Seccao na
época de 2014/15 mas, para se atingir uma imagem mais proxima da sua dimensao, reporta-se outra
informacao criteriosamente selecionada, pelo que em sintese se tem:

1. PROVAS

As atividades das equipas da Ala envolveram-se em 3 planos:

[ — Campeonatos Nacionais das seguintes categorias:
Seniores Masculinos: Il Divisdo e Taga de Portugal

Seniores Femininos: Il Divisdo e Taca de Portugal

uniores Masculinos e Femininos;

uvenis Masculinos e Femininos;

Cadetes Femininos;

Iniciados Masculinos e Femininos;

Infantis Masculinos e Femininos;

l.2 — Campeonatos Regionais das seguintes categorias:

uniores Masculinos e Femininos;

uvenis Masculinos e Femininos;

Cadetes Femininos;

Iniciados Masculinos e Femininos;

Infantis Masculinos e Femininos;

Minis B Masculinos e Femininos e Minis A,

Duplas de ar Livre em Masculinos e Femininos: Infantis, Iniciados, Cadetes, Juvenis e Juniores.

[.3 — Torneios de ambito regional promovidos pela Associagdo de Voleibol do Porto:
Juniores, Iniciados e Infantis Femininos no 73° Torneio Aniversario AVP

Minis B Feminino: Torneio éx6

Voleibol de Ar Livre: Campeonato Regional de Duplas.

l.4 — Em diversos Torneios tanto de ambito regional como nacional com o objetivo de preparar
o poder competitivo das equipas.

Seniores Masculinos: Torneio Preparacio Ala.

Juniores Masculinos: Torneio Inicio Epoca Gueifaes.

Juniores Femininos: Torneio Solidario Castelo e da Ala, AMB Gondomar.

Juvenis Femininos: Toreio das Nozes, Torneio solidario Castelo, Gueifaes e Ala, AMB Gondomar e
Eurobol2015;

Juvenis Masculinos: Torneio das Nozes, Torneio Solidério Castelo, Santo Tirso e Ala, AMB
Gondomar, Gala Volley e Eurobol2015

Cadetes Femininos: Torneio das Nozes, AMB Gondomar, Torneio Nozes, Torneio Solidario Ala,
Gala Volei Leixdes, Viana VC, Eurobol2015

Iniciados Masculinos: Torneio Solidario Castelo e Ala, AMB Gondomar, Gala Volei Leixdes, Summer
Cup, Eurobol2015

Infantis Femininos: AMB Gondomar, Tomeio Solidario Fides, Gala Volei Leixdes, Viana VC, Summer
Cup, Eurobol2015

18



Ala de Nun'Alvares de Gondomar

Associagao Catdlica de Cultura e Recreio

2. CLASSIFICACOES

Os resultados mais salientes sao

Infantis Masculinos: 4° lugar no Campeonato Nacional.
Iniciados Masculinos: 4° lugar Campeonato Nacional.
Dupla Ar Livre Iniciados Masculina: 3° Lugar (Gustavo Cunha / Gongalo Sousa).

3. QUANTIDADE DE JOGOS

No seu conjunto as equipas da Ala disputaram 995 jogos, dos quais 40| envolveram as equipas de
Minis. Para ser possivel este nivel competitivo foram necessarios cerca de 1500 treinos.

4. MEIOS HUMANQOS

Na época de 2014/15 o plantel da seccdo envolveu 218 atletas, 10 treinadores principais, 7
treinadores-adjuntos e 10 Delegados que proporcionaram a atividade da seccéo.

5. TREINADORES

Registaram-se os seguintes movimentos:
Entraram: Tiago Ribeiro, André Oliveira, Luis Satde.

6. SECCIONISTAS

Também se registou a seguinte movimentacao:
Entraram: Fatima (Infantis Masculinos), Pedro Ribeiro, Artur Lopes (Infantis Femininos)

7. ATLETAS SELECIONADQOS

Selecdo Nacional de Sub |7 Feminina: Mariana Gongalves.
Sele¢do Nacional de Sub |6 Feminina: Inés Sousa

Selecdo Nacional de Sub |6 Masculina: Miguel Oliveira

8. ORGANIZACOES

Neste capftulo merecem destaque:

o A redlizacdo da lll edicdo do EUROBOL2015 — Torneio Europeu de Voleibol Juvenil — masculino e
ferninino, nos dias 2, 3 e 4 de Abril em Gondomar. A edicdo de 2015 do EUROBOL mobilizou nos trés dias
do evento cerca de 1500 criancas e jovens, oriundas de diversos pontos do pais e de Espanha,

pertencentes a 80 equipas. Foram realizados 290 jogos, em 4 pavilhées desportivos, foram alojados mais
de 600 elementos e onde foram servidas mais de 3000 refeictes.
o A redlizagdo no Pavilhdo da Ala de || Torneios integrados na competicdo regular de Minivoleibol
organizada pela Associacdo de Voleibol do Porto, durante a época de 2014/2015:
Minis A
Torneio de Ano Novo (I | de Janeiro)

Torneio Fevereiro (22 de Fevereiro)
Torneio da Péscoa (26 de Abril)

Minis B Masculino

Torneio de Ano Novo — |? volta (25 de Janeiro)
Torneio de Ano Novo — Final (3 de Margo)
Torneio Regional — 12 Volta (19 de Abril)
Torneio Regional — 1* Volta (19 de Maio)
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Minis B Feminino

Torneio de Ano Novo — |2 Volta (18 de Janeiro)
Torneio de Ano Novo — 2% Volta (2 de Fevereiro)
Torneio Regional — 12 Volta (12 de Abril)

Torneio Regional — 2% Volta (10 de Maio)

Ja enquadrado na época de 2015/2016, realizou-se o XVII Torneio das Nozes - Cidade de
Gondomar destinado a Juvenis e Cadetes Femininos no Pavilhdo da Ala, integrado no programa das
Festas do Concelho de Gondomar.

Participaram o Castelo da Maia, Boavista e Leixdes e as equipas de Cadetes, Juvenis e Juniores da Ala
Nun' Alvares de Gondomar.

UNIVERSIDADE SENIOR DE GONDOMAR

Para dar uma resposta social e cultural aos cidadaos com idade igual ou superior aos 50 anos estd em
funcionamento, nas instalagdes da Ala, desde a sua fundagdo (2006), a Universidade Sénior de
Gondomar promovida pela Unido das Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim (UFG).
Integra a Rede de Universidades da Terceira Idade e assume desde Novembro de 2013 a Presidéncia
do seu Conselho Geral.
No final de 2015 era frequentada por 320 alunos com 48 professores em regime de voluntariado
ministrando 52 disciplinas integradas no plano curricular e 9 disciplinas de frequéncia gratuita, que tém
como objetivos principais a divulgacdo da cultura e tradicdes e participacao ativa dos seniores na
comunidade em geral.
o A USG tem como objetivos especfficos:
e Oferecer aos alunos, um espaco de vida socialmente organizado e adaptado as suas idades, para
que possam viver de acordo com a sua personalidade e a sua relag¢do social;
e Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas e cursos onde os seus conhecimentos possam ser
divulgados, valorizados e ampliados;
e Desenvolver atividades promovidas para e pelos alunos;
o Criar espacos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e estimulos a um sdo espirito
de convivéncia e de solidariedade humana e social;
o Divulgar e preservar a nossa histéria, cultura, tradicoes e valores;
e Fomentar e apoiar o voluntariado social;

e Desenvolver ac¢des de formagdo social, pessoal e profissional para toda a comunidade.

No dominio do envelhecimento ativo registam-se as seguintes iniciativas:

e No dmbito da Xl Edicdo do Concurso de Cultura Geral "O saber ndo tem Idade", que
decorreu no dia 28 Janeiro, na Sociedade Euterpe Alhandrense em Alhandra, concelho de
Vila Franca de Xira, uma equipa de alunos da Universidade Sénior de Gondomar venceu
pela 39 vez consecutiva o respetivo concurso, que contou com a presenca de 20
Universidades seniores de todo o pdis.

e No dmbito do protocolo de parceria existente entre a Unido das Freguesias de Gondomar (S.
Cosme), Valbom e Jovim e o Instituto Superior de Servico Social do Porto, visita dos alunos da
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licenciatura em Gerontologia Social, que marcou o inicio a uma nova fase de execugdo e aplicagdo
de inquéritos por questiondrio, intitulado de "Estudo do perfil de envelhecimento da populagéo
residente em Gondomar (SGo Cosme), Valbom e Jovim" e que serd ministrado a individuos com
idade igual ou superior a 65 anos.

No dmbito da Rede Mundial das Cidades e das Comunidades Amigas das Pessoas Idosas da
Organizagdo Mundial de Salde, a Unido das Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e
Jovim como membro da Rede, e depois de concluir a administracdo dos inquéritos em Jovim, estd
a concluir o processo de administragdo dos inquéritos em Gondomar (S. Cosme) e Valbom, ao
processo de diagnéstico que servird para a elaboracdo do Plano Gerontolégico do territério da
Unido, que se prevé estar pronto em finais de 201 6.

Redlizacdo de um Piquenique/ Convivio, que serviu para comemorar o encerramento do ano letivo
2014/2015 da Universidade Sénior de Gondomar e que teve lugar no passado dia 30 de Junho de
2015. Este evento contou com a presenca de alunos, professores e familiares, bem como do
Presidente da Unido das Freguesias de Gondomar (S. Cosme) Valbom e Jovim e também
Presidente do Conselho Executivo da USG.

Redlizacdo da Festa de Encerramento do ano letivo 2014/2015 da Universidade Sénior de
Gondomar, que decorreu na Cripta dos Capuchinhos no dia 26 de junho. A festa contou com a
presenca do Sr. Presidente da Unido das Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim e
os restantes membros do Executivo, bem como de uma representante da Cdmara Municipal de
Gondomar e de outras institui¢ées e personalidades que fazem parte do tecido econémico e social
do territério.

No dmbito do projeto Sénior em Movimento redlizou-se no dia 22 de junho, um Piquenique/
Convivo no Parque das Lavandeiras e que reuniu cerca de 200 pessoas, familiares e colaboradores
da Unido das Freguesias.

Alunos da Universidade Sénior de Gondomar e utentes do Centro de Convivio de Valbom
marcaram presenga no Dia Metropolitano dos Avés, em Sta. Maria da Feira, no dia 27 de julho.
Assinatura no dia 16 de outubro de um contrato-programa com a Cdmara Municipal de
Gondomar que prevé a atribuicdo para o ano de 2015, de um valor a titulo pontual de 2.500
euros para ajudar no pagamento da renda que mensalmente a Unido de Freguesias paga pelas
instalacées, onde funcionam as atividades da Universidade Sénior de Gondomar.

Redlizagdo do Magusto com os beneficidrios do Programa Sénior em Movimento.

Redlizagdo da sessdo de abertura oficial do ano letivo 2015/2016 da Universidade Sénior
de Gondomar que decorreu no Auditério da Universidade Sénior de Gondomar.

Participacdo do Presidente da Unido das Freguesias, na qualidade de Presidente do
Conselho Geral da Rede de Universidades da Terceira Idade, na IX Reunido Magna da
Rede de Universidades da Terceira Idade realizada em Almeirim.
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e A Universidade Sénior de Gondomar, promovida pela Unido das Freguesias de Gondomar
(S. Cosme), Valbom e Jovim, foi reconhecida pela Rede de Universidades da Terceira
Idade, como uma Universidade Sénior de Exceléncia pelo trabalho desenvolvido ao longo
de quase 10 anos de existéncia.

e Continuidade do Projeto Sénior em Movimento — Gindstica Sénior +50 e desenvolvimento
de aulas de atividade fisica e desportiva, gratuitas, com cardter regular, a residentes no
territério da Unido com mais de cinquenta anos.

e Comemoracdo do Dia Mundial do idoso em parceria com a Escola Bdsica n° | de
Gondomar, onde se promoveu uma aula de gindstica entre alunos e seniores que
integram o Programa Seniores em Movimento.

No Anexo |0 apresenta-se o conjunto de atividade extra curriculares que foram colocadas a
disposicao dos alunos em 2014/15.

AGRADECIMENTOS

Resumidamente e com a possivel objetividade foi descrita a atividade desenvolvida pela Ala ao longo
de 2015 e cumpre assinalar que a sua dimensao sé foi possivel gracas aos multiplos apoios recebidos.
Assim, é de salientar que a Camara Municipal de Gondomar, a Unido das Freguesias de Gondomar (S.
Cosme), Valbom e Jovim, a Confraria de S. Cosme e S. Damido e Nossa Senhora do Rosério, o
Colégio Paulo VI, os Patrocinadores, Anunciantes, Mecenas, Sécios e Amigos da Ala deram o seu
expressivo apoio material, assim como os Familiares dos Atletas que colaboraram no transporte das
equipas com reflexo na acentuada contracdo dos custos orcamentados.

No dominio do apoio humano regista-se o imprescindivel envolvimento dos Pais dos Atletas e a
aplicacdo, conhecimento e dedicada colaboracdo dos Delegados, Treinadores, Monitores, Coralistas,
Atletas e Alunos.

Merece também especial referéncia o reconhecimento pelo sempre cordial acolhimento da Pardquia e
seus Organismos pelas iniciativas da Ala e pela colaboragdo recebida na edificacdo de uma
Comunidade dindmica e atuante.

Por fim uma nota positiva para a Federacdo das Coletividades do Concelho de Gondomar,
Associacdes e Coletividades que, conjuntamente com a Ala, pugnaram pelos desejos de promogao
social patentes nos seus projetos e desenvolvimentos.

Para todos deixa-se expresso o reconhecimento pelo seu extraordinario contributo.

A Direcao da Ala
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CONTAS

e Parecer do Conselho Fiscal
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SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA

As demonstragdes financeiras que se apresentam neste capitulo tém a dupla funcio de aferir a
intensidade da atividade da ALA no periodo que estamos a analisar e verificar o estado das contas e o
modo como foram aplicadas as verbas angariadas e a sua origem.

Assinale-se, como primeira nota genérica, a intensificacio da atividade desenvolvida, refletida nos
valores que traduzem as receitas mais salientes e que constam da demonstracdo dos resultados que se
apresenta. Na medida em que s sao possiveis pelo desenvolvimento de iniciativas que envolvam uma
elevada participacdo e interesse dos destinatdrios, os acréscimos que se observam explicam-se, pois,
pela qualidade e quantidade das acdes realizadas e que os capitulos préprios bem elucidam.

Afastados que estdo quaisquer gastos supérfluos ou inadequados, que o rigor da gestdo ndo permite,
também os custos assinalados e o seu crescimento na sua componente mais expressiva, relativa aos
custos gerais correntes, exprimem a elevada dimensdo do empenhamento na concretizagdo dos fins
mais nobres da nossa Instituicdo.

Convocamos, pois, os interessados a uma andlise mais aprofundada da atividade desenvolvida, pela
leitura simultanea da sua descricdo e dos valores que Ihe estiveram subjacentes.

RENDIMENTOS E GASTOS

Alcancaram a verba total de 183 446,16 euros os proveitos no periodo de 2015, valor muito
semelhante ao observado no periodo anterior. Mas se os valores globais sdo semelhantes, ja a origem
dos rendimentos alcangados apresenta significativas diferencas, com a acentuada reducido dos apoios
conseguidos, que representam menos 25% do verificado no ano antecedente. Como ja se aludiu, sé a
intensificacdo das atividades correntes permitiu a compensacdo, ainda que incompleta, da perda dos
subsidios e doacdes.

Do montante global dos gastos, que atingiram a soma de |88 548,22 euros, assinale-se o ja referido
incremento dos custos gerais de funcionamento que é o indicador que melhor traduz o desempenho
alcancado. A reducdo dos custos com pessoal, sendo expressiva, ndo tem, contudo, significado
estrutural, porquanto se explica por gastos especificos em periodos anteriores, decorrentes da
presenca de estagiario apoiado pelo Instituto de Emprego e Formacio Profissional. Um agravamento
apenas percentualmente expressivo dos encargos financeiros, resulta da obtencio de financiamento
destinado a regularizar contas a financiadores particulares.

Embora a exploracdo corrente se tenha mostrada equilibrada, ndo foi possivel evitar um resultado
negativo de 5 102,06 euros, que, ndo sendo preocupante, motivard a necessaria atencdo para a sua
recuperacao.

SITUACAO PATRIMONIAL

No que se refere a andlise do balanco, saliente-se que, apesar das assinaladas vicissitudes e dificuldades
dos fluxos financeiros, foi possivel uma redugdo do passivo em mais de treze mil euros, sublinhando-se
a sua estrutura global que se mantém equilibrada e indicadora de sustentabilidade futura e garante de
continuidade da execucgdo dos fins estatutarios.

APLICACAO DO RESULTADO
Propde-se que o ja indicado resultado do exercicio, seja afetado a resultados transitados.
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BALANCO 31 DE DEZEMBRO DE 2015

Montantes expressos em €

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 31.12.2015 31.12.2014
ACTIVO
Activo ndo corrente:
Activos fixos tangiveis | 540.462.97 |.544.139.47
Propriedades de iINVESHMENTO ... ...viii
Activos intangiveis
INVEStIMENtOS fINANCEINOS ...\ e, 233,77 11,6l
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
1.540.696,74 1.544.251,08
Activo corrente:
Inventarios | 458.29
Clientes e utentes | 760,01 2.460,00
Adiantamentos a fornecedores ... .. .o.vii i
Estado e outros entes PUDNICOS .. ...t
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
Outras contas a receber 8.552,44 8.288.10
Diferimentos 1.407,24 332491
Outros activos fINANCEINOS ... vttt e
Caixa € depdsitos DANCATIOS .. ...t 17.540,66 31.550,54
30.718,64 45.623,55
Total do Activo .571.415,38 |.589.874,63
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos 1.518.234,54|  1.518.234,54
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 883,74 2.894.02
Ajustamentos em activos fINANCEINOS. .. ... v .vet e
Excedentes de revalorizaglo ........vviei i
Outras variagdes nos fundos patrimONiais .. ........vviiiei i
1.517.350,80 [.515.340,52
Resultado liquido do periodo 5.102.06 201028
1.512.248,74 [.517.350,80
Total dos FUNOS PALFIMONIAIS ... ettt 1.512.248,74 1.517.350,80
Passivo:
Passivo ndo corrente:
Provisdes
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar
0,00 0,00
Passivo corrente:
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Fornecedores

Adiantamentos de clientes e utentes ...
Estado e outros entes PUDNICOS .. ...ovvitei e
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

Financiamentos obtidos
Diferimentos

Outras contas a pagar
Outros passivos financeiros

Total do passivo
Total dos Fundos patrimoniais e do Passivo

8.730,57 7.934,68
3.081,40 3.398,58
26.568,90 44.068,90
20.785,77 17.121,67
59.166,64 72.523,83
59.166,64 72.523,83
1.571.415,38 1.589.874,63

A Diregdo

O Contabilista Certificado
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DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Montantes expressos em €

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2015 2014
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e Servicos prestados 8431376 | 77.847.72
Subsidios, doacses e legados : exploragio 5791826 | 7663245
Ganhos/perdas imputados de subsidiérias, associadas e empreendimentos conjuntos ....
Variagdo nos inventarios da producdo
Trabahos para a prépria entidade
Custo das  mercadorias  vendidas e  matérias  consumidas 0995
Forneomentos ........................ .el ........ servicos externos 110.693,60 | -93.746.30
Gastos om o pessoa 09,8046 | 63199.90
Austamentos e nventarios (perdas/reverses)
Imparldade ........... de ........... d|V|das ........... ;'i. - receber (perdas/reversoes)
Prowsées ............................................. (aumentos/redugdes)
Ouras  imparidades (perdas/reverses)
Aumentosfreducses  de justo valor
ouros rendimentos e ganhos 41 21414] 33.04583
ouros gstos e perdas 281407 | 2422548
Resultados antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostos -176,22 | 6.354,32
Gastos/reversoes de depreciagdo e de amortizagao 3.67650 | -3.676.57
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizéves (perdas/reverses) .................
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -3.852,72| 2.677,75
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 5.04
o S s e sportados R
Resultado antes de impostos -5.102,06 | 2.010,28
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0.00
Resultado lfquido do perfodo -5.102,06 | 2.010,28

A Direcdo
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Instituigéo de Utilidade Pablica - Fundada em 1923
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Pessoa Colectiva: 501 132 325 Associagao Catolica de Cultura e Recreio

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores associados,

No ambito das competéncias estabelecidas na alinea d) do n.° 2 do Artigo 7.°
dos Estatutos da Ala de Nun’ Alvares de Gondomar, vem o Conselho Fiscal
apresentar o seu Parecer sobre as Contas e Relatério de Gestéo,
apresentados pela Diregdo relativamente ao exercicio findo em 31 de
Dezembro de 2015.

Analisamos o Relatério da Direccdo e as Contas do exercicio de 2015,
compreendendo o Balanco e a Demonstracdo de Resultados.

Nesta conformidade, considera-se que os documentos acima referidos,
permitem quando lidos em conjunto, uma boa compreensd@o da situacéo
patrimonial e financeira da ALA em 31 de Dezembro de 2015, satisfazendo
adequadamente as disposicGes estatutarias.

O Conselho Fiscal, releva o rigor, a forma cuidada e criteriosa, com que a
Diregao assegurou a actividade e a gestdo do exercicio de 2015, permitindo
que a ALA mantenha uma situacdo patrimonial sustentada e equilibrada,
destacando-se a redugdo de 18% do Passivo e o crescimento de 8 p.p.
registado na Prestagdo de Servigos.

Assim, tendo em consideragéo as informacdes recebidas da Direcdo, somos de
parecer que sejam aprovados o Relatério de Gestao e as Contas referentes ao
exercicio de 2015.

Gondomar, 22 de marco de 2016
José Manuel Moura Cardoso dos Santos
David Torres Garrido

Serafim Costa Oliveira

www.anag.pt | secretaria@anag.pt

Sede: Largo de St.° Antonio, 39 | 4420-307 GONDOMAR

Parque Desportivo: Rua Ala de Nun'Alvares | 4420-014 GONDOMAR | Tel. 224 836 371 - Fax 224 646 016
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GALERIA DOS CAMPEOES

EPOCA DE 2014/15

TENIS

Anexo |

Ana Pereira

Campea Nacional de Ténis de Praia em Pares Mistos com
Henrique Freitas, Clube de Ténis de Ovar

José Soares

Campedo Nacional de Ténis de Veteranos em Pares com Rui
Pacheco, Clube de Ténis de Lagos

TENIS DE MESA

Campedes Regionais de Equipas de Seniores Masculinos

Amado Martins, Celso Cardoso, Jodo Magalhdes, Jorge Gongalves, Miguel Santos e Pedro Costa

Raquel Martins

Campea Nacional Individual de Cadetes Femininos

Camped Nacional de Pares Cadetes Femininos com Rita Varejao,
Mirandela

Camped Regional Individual de Cadetes Femininos

Campea Regional de Pares Cadetes Mistos com Miguel Cunha

Catia Martins

Campea Nacional de Pares Seniores Mistos com Diogo Silva,
Toledos

Camped Regional de Pares Seniores Mistos com Miguel Neves
Camped Regional Individual de Seniores Femininos

Joao Silva

Campedo Nacional de Pares Infantis Masculinos com David Bessa,
A. Madalena
Campedo Regional Individual de Infantis Masculinos

Marta Santos

Camped Regional Individual de Juniores Femininos

Miguel Cunha

Campedo Regional de Pares Cadetes Mistos com Raquel Martins
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ASSOCIADOS

Anexo 2
DISTRIBUICAO POR IDADES DOS EXISTENTES EM 31/12/2015
Masculinos Femininos Total
" o | 8] & | B £ w | B 3 T £ w | 8 3 < £
£ 15| s S| & | Toal | 5| > s S| § [Toa| 5 | & s S| 8§ |Tow| %
L > | §l & I > %) & L > & &
<10 6| 4 8| - 2 20| 5| 5 18 - 2 300 11| 9 26| - 4 50 | 580
10-15 | 15| 2l 47| - 12 95| 14| 4 8l - 8| 107| 29| 25| 128 - 20| 202 | 23,43
15-18 | 23 30 31| - 14 71 5 [ 58 - 6 70| 28| 4 89 - 20| 141 | 1636
18-25 8| 3| 26/ - 27 64| 2| 7 34| - 18 61| 10] 10 60 | - 45| 125 | 14,50
25-50 71 6 16| | 79 109 | 1 - 6 [ 44 52/ 8| & 20 2| 123 161 | 1868
> 50 - -l - | 8] 137 145 | - - -l 9 29 38 - - -l 17| 166 | 183 | 21,23
Totais | 59| 37| 1289 271 504 | 27| 17| 197 | 10| 107 | 358 | 86| 54| 325| 19| 378 | 862
% 58,47 41,53
DISTRIBUICAO POR ANTIGUIDADE DOS EXISTENTES EM 31/12/2015
Masculinos Femininos Total
g 2| 8| 38 |5 2 2| 8| 8| 5| & o | 8| 8 |5 £
§ '1% s T |9 8 Total é s T | O 8 | Total l@ s T | O 8 | Total %
[ p & &£ [ > & & [ > 5 &
<5 | 45| 29 74 |9 58 215 | 24 | 11 154 | 10 24| 23| 69| 40| 228 | 19| 82| 438 508!
5-15 12| 4 45 38 9| 3| 5 0| - 25 750 15| 9 87 -| 63| 174 20,18
15-25 - 3 8 4 52 - | | - 15 7| -| 4 9 -| 56 69 | 8,00
25-40 2| | [ 69 73 - - - - 4| 41| 2| | [ Sl o 4 13,22
>40 - - - 65 65 | - - - - 2 20 -] - - -l ez 67 | 777
Totais | 59 | 37| 128 |9 271 504 | 27| 17| 197 | 10| 107 | 358 | 8 | 54| 325| 19| 378 | 862
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GRUPO CORAL

Atividade realizada em 2015

Anexo 3

MES EVENTO E LOCAL
Janeiro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Fevereiro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Marco Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosério)

s Eucaristia na Matriz (Domingo de Ramos)
Eucaristia na Igreja Matriz (5.2 Feira Santa)
Abril Cerimonia da 6%, Feira Santa na Igreja Matriz
Viglia Pascal na Igreja Matriz
Eucaristia na lgreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Maio Recitacdo do Terco na Igreja Matriz
Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Roséario)
Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosério)
Junho Eucaristia no Largo do Souto (Corpo de Deus)
Eucaristia e visita aos doentes no Hospital Rovisco Pais na Tocha
Julho Eucaristia na lgreja Matriz (Nossa Senhora do Rosério)
Agosto
Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario
Setembro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora das Dores)
Eucaristia na lgreja Matriz (S. Cosme e S. Damiao)
Eucaristia na lgreja Matriz (S. Miguel)
Eucaristia da Igreja Matriz (Romaria do Rosario)
Outubro Eucaristia na lgreja Matriz (S. Cosme e S. Damiao)
Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosério)
lgreja Matriz (Todos os Santos)
Novembro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosério e S. Nuno de Santa Maria)
Corais D'Ouro 2015
Eucaristia da Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Dezembro Eucaristia da Igreja Matriz (Imaculada Conceigdo)

Eucaristia Monte de Crasto
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TENIS

Atividade realizada em 2015

EQUIPA TECNICA
Pedro Marinho Nivel Il
Luis Sousa Nivel |
Ana Pereira Nivel |
Pedro Monteiro Nivel |
|. TENIS DE CAMPO

|. CAMPEONATOS

Veteranos

Campeonatos Nacionais

Concor.

N°.

Anexo 4

Jogos Resuftado

- Singulares Masculinos

32

1/8 Final

- Pares Masculinos

32

Campeonatos Regionais

N°.

Resuftado

Equipas Masculinas:

Concor.

-Seniores da 39 DivisGo 16 30 | 5° Lugar
-Veteranos da 29 Divisdo 17 35 | 1° Lugar
Individudis:

-Veteranos Masculinos +35 32 a) | 1/4final
-Veteranos Masculinos +50 16 a) | Yafindl
-Seniores Masculinos 32 a) | I/16Final
Pares

-Veteranos Masculinos +50 16 a) | Vice-Campedo
-Veteranos +35 16 a) | Campedo

a) — Os jogos efectuados estdo descritos nos palmarés de cada atleta

TOTAL DE JOGOS EM CAMPEONATOS - 72
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Il. TORNEIOS MASCULINOS

|. VETERANOS

Atleta: ARMANDO CHOUPINA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
| | TORNEIO VETERANOS CIDADE DE VIANA 8 / 1/4 Final
2 | TORNEIO VETERANOS ANAG 2015 16 2 [/4 Final
3 | XXV OPEN FESTAS N SRA REMEDIOS 16 / 1/8Final
4 | TORNEIO DE VERAO 16 2 1/4 Final
5 33° ANIVERSARIO CTA 16 2 [/4 Final
6 | TORNEIO VETERANOS CTP 8 / Y4 Final
7 | OPEN VETERANOS TIVOLI MARINA PORTIMAO 16 2 |/4Final
8| 71° TORNEIO AEJ 16 2 1/4 Final
9 | Camp. Reg. Veteranos | / Taca Anténio Soares Pereira 16 2 1/4 Final

10| 6° OPEN VETERANOS CJS AROUCA 16 2 |/4Final
I'| | TORNEIO VETERANOS CTP I 32 2 Y4 Final
12 ] 5° TACA GONCALO CAVALHEIRO 16 2 1/4 Final
131 33° ANIVERSARIO CTA 16 3 /2 Final
24

Atleta: EDUARDO FERREIRA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
| | TORNEIO DE VETERANOS CTP | 16 4 | Finalista
2 | TORNEIO DE VETERANOS TINTAS CIN 16 4 | Finalista
CAMPEONATO REGIONAL DE VETERANOS IlfTaca Anténio
3 | SOARES PEREIRA PM 16 4 | FINALISTA
4 | TORNEIO DE VETERANOS CTP 2 16 2| 1/2 Final
5 | TORNEIO VETERANOS ANAG 2015 16 4 | FINALISTA
TORNEIO VERAO 16 I'| 1/8 findl
5° TACA GONCALO CAVALHEIRO 16 2| Yafinal
ZI

Atleta: HELDER GOUVEIA

Torneios Nacionais Resultado
I | TORNEIO CAMARA MUNICIPAL MAIA 16 3 | FINALISTA
2 | TORNEIO SAO JOAO 16 2| Y4 Final
3 | VI TORNEIO EDUARDO DOUSA CATITA 5 4| 4° CLASSIFICADO
4 | TORNEIO SIMOLDES 16 3| I/2Final
5| 76° TORNEIO AEJ 16 3| 1/2 Final
TORNEIO DE VETERANOS “VELHO AMIGO  JUSTINO
6 | RODRIGUES” 16 4
7 | 74° TORNEIO AEJ 16 2 | Va Final
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Atleta: JOSE SOARES

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado

| | TORNEIO VETERANOS ANAG 2015 16 4

2 | TORNEIO TINTAS CIN 16 3| /4 Final

4 | CIRCUITO CTE VETERANOS 2015 16 3| 1/2 Final

5 | CAMPEONATO NACIONAL VETERANOS 16 || 1/8 Final

6 | CAMPEONATO NACIONAL VETERANOS 16 4

TORNEIO DE  VETERANOS  *VELHO AMIGO  JUSTINO

7 | RODRIGUES” 16 4 | Finalista

8 | TORNEIO VETERANOS OUTONO 2015 16 3 | 2 Findlista
9 | LUIZ TOME / HOTEL MERCURY 16 4 | V2 Findlista
10 | XIl TORNEIO VETERANOS CIRES 6 4
||| XIl TORNEIO VETERANOS CIRES 16 4
|2 | TORNEIO DE VETERANOS CTP 2 16 4 | FINALISTA
I3 | TORNEIO DE VETERANOS CTP 2 6 3| I/2 Final
14 | Campeonato Regional Veteranos l/Taga Anténio Soares Pereira 16 | | 1/8 Final
|5 | Campeonato Regional Veteranos IfTaga Anténio Soares Pereira —

Pares 16 4
16 | XXVI TORNEIO VETERANOS “JAIME ONEIL” 16 2 | 1/2 Final
171 5° TACA GONCALO CAVALHEIRO 6 3 | FINALISTA
18| 18° TORNEIO CARNAVAL CTPB 16 2 | ' final
53

Atleta: LUIS SEABRA

NO
Torneios Nacionais Concor. Jogos Resultado

| | TORNEIO VETERANOS ANAG 2015 16 I | Y4 Final

2 | TORNEIO VETERANOS CIDADE VIANA 16 2| 1/8 Final
3 | TORNEIO DE VETERANOS "VELHO AMIGO JUSTINO RODRIGUES” 16 3 | Findlista

4 | TORNEIO DE VETERANOS "VELHO AMIGO JUSTINO RODRIGUES” 16 3 | Meia-Final
5 | TORNEIO FIM DE FERIAS 1l 16 3 | Findlista

6 | XXVI OPEN FESTAS N* SRA REMEDIOS 16 | | 1/8 Final
7 | XV TORNEIO DAS TERMAS CHAVES 16 5

8 | FESTAS DE [A-SALETE 16 2| 1/8 Final

9 | SIMOLDES 16 3| 2 Final
10| 71° TORNEIO AFJ 16 3| Vs Final
1] XI TORNEIO VETERANOS CIDADE AMARANTE —jOSE MENDES 16 2| Yifinal

12| 59 TACA GONCALO CAVALHEIRO — pares 16 2| '/ final
30
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25683
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25683
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25793
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25793
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25600
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25597
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25705
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25674
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Atleta: LUIS SILVA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado

|| TORNEIO VETERANOS ANAG 2015 16 2 | FINALISTA
3 | TORNEIO FIM E FERIAS Il 16 4| 2 final

4 | GINASIO CLUBE VILACONDENSE I 16 4| Y2 final

5 | TORNEIO DE VETERANOS CM MAIA 16 4 | Findlista

CAMPEONATO REGIONAL DE VETERANOS I/TACA ANTONIO

6 | SOARES PEREIRA 16 2| 1/8final

7 | 59 TACA GONCALO CAVALHEIRO 16 3| 1/2 final

8 | TORNEIO VETERANOS CSNA 16 2| Y4 final

Atleta: PAULO PEREIRA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
I | TORNEIO VETERANOS ANAG 16 1/8 final

Atleta: PEDRO MARINHO

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado

TORNEIO DE VETERANOS “VELHO AMIGO JUSTINO
I | RODRIGUES” 16 4
TORNEIO DE VETERANOS “VELHO AMIGO JUSTINO
2| RODRIGUES” 16 2
3| XXV OPEN FESTAS N SRA REMEDIOS 16 4
4| XXV OPEN FESTAS N? SRA REMEDIOS 16 4
5| XV TORNEIO DAS TERMAS CHAVES 16 4
6| XV TORNEIO DAS TERMAS CHAVES 16 3
7| TORNEIO FIM DE FERIAS Il 16 3
8 TORNEIO DE VETERANOS CM MAIA 16 4
? | TORNEIO DE VETERANOS CM MAIA 16 4 | FINALISTA
10| XXVI TORNEIO VETERANOS JAIME ONEIL 16 2| 1/2 final

TOTAL DE JOGOS VETERANOS - 205

35
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/26593
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25714
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25714
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25793
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25793
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25533
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25533
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25649
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25649
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/26320

Ala de Nun'Alvares de Gondomar

Associagao Catdlica de Cultura e Recreio

2. SENIORES

Atleta: ALEXANDRE OLIVEIRA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
| | TORNEIO MONTE CRASTO 64 2| 1/8 Final
2 | CAMPEONATO ABSOLUTO MINHO 64 I'| /16 Final
3| OPEN BRAGA | 64 I | 1716 Final
4 | OPEN CTPL 64 2| 1/8 Final

Atleta: DANIEL VENTURA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
| | TORNEIO FESTAS DA CIDADE DO MARCO CANAVEZES 64 3| 2 final
2 | TORNEIO MONTE CRASTO 2015 64 4| Y2 final
3 | TORNEIO CIDADE GONDOMAR 2015 64 4| 1/8 Final
4 | CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO MASCULINO 64 3| /16 Final
5 | 2° TORNEIO ANAG 64 | | Findlista
_ 5

Atleta: RUI AMORIM

N° Torneios Nacionais N° Concor.

TORNEIO MONTE CRASTO 2015 64

Jogos

LE T ()

TORNEIO CIDADE GONDOMAR 2015 64

2° TORNEIO ANAG 64

OPEN VALONGO 64

LN |[—

1° TORNEIO ANAG 64

Atleta: RAFAEL ANDRADE

N° Concor.

Torneios Nacionais

Jogos

Resultado

TOTAL DE JOGOS SENIORES - 52

| | 3° TORNEIO ANAG 32 5

2 | OPEN VALONGO 32 4

3 | TORNEIO MONTE CRASTO 2015 32 3 | Vafinal

4 | XI OPEN CIDADE DE AGUEDA 32 | 1716 final

5| 2° TORNEIO ANAG 32 4| Y final

6 | 2° TORNEIO ANAG 32 5 | Findlista
_

36
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4.SUB 18
Atleta: FRANCISCO TORRE

Torneios Nacionais

N° Concor. Jogos

Resultado

| | 3° TORNEIO ANAG 2015 64 5

2 | OPEN VALONGO 64 2| 1/8 Final
3| [° TORNEIO ANAG 2015 64 3| 1/8 Final
4 | OPEN JUVENIL ATV Il ETAPA 32 [ /16 final
5| 3° TORNEIO JUVENIL ANAG 32 5

6 | CAMPEONATO REGIONAL JUNIORES 32 4| ' final

/7 | OPEN JUVENIL ATV | ETAPA 32 2 | Yafinal

22

Atleta: GONCALO KOCH

Torneios Nacionais

N° Concor.

Resultado

| | 3° TORNEIO ANAG 64 2 1/8 final
2 | 2° TORNEIO ANAG 64 / 1/8 final
3 | TORNEIO MONTE CRASTO 64 3 1/8 final
4] 1° TORNEIO ANAG 64 | I/16 final
5 | 3° TORNEIO JUVENIL ANAG 32 2 Y4 final
6 | TORNEIO CIDADE DE GONDOMAR 32 2 1/2 final
/7 | 3° TORNEIO JUVENIL ANAG 32 | Y4 final
8 | OPEN JUVENIL — |9 ETAPA 32 3 Y2 final
- 5

TOTAL DE JOGOS SUBI8 - 37

5. SUB 14

Atleta: DIOGO ROCHA

Torneios Nacionais N° Concor. Resultado
I | 1° TORNEIO JUVENIL ANAG 64 3 1/4 Final
2 | TOMEIFEL OPEN JUVENIL SUB 12/16 64 3 Y4 Final
3| 2° TORNEIO JUVENIL ANAG 32 3 Finalista
4| DULUTENIS OPEN SUBI2/16 64 | 1/32 final
5| SUBI6/18 GCST 32 3 Finalista
6 | TACA BRIGADEIRO NUNES DA PONTE 32 2 Y4 final
/5

Atleta: DIOGO FREITAS

Torneios Nacionais

1° TORNEIO JUVENIL ANAG

Resultado
'/5 final

No

3° TORNEIO JUVENIL ANAG

1/8 final

TOTAL DE JOGOS SUBI14 - 2]
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25682
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/26024
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25681
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25675
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25682
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25679
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/26468
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25682
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25530
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25677
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25604
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25676
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25811
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25676
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25679

Ala de Nun'Alvares de Gondomar
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6. SUB 12
Atleta: JOSE LUIS SOARES
N° Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
| | TORNEIO ACACIO COUTO I 32 5 | Grupos
2|SUB 12 GCST 32 6 | Grupos
3 | 3° TORNEIO JUVENIL ANAG 32 6 | FINALISTA
4° TORNEIO CIDADE DE OVAR 3| 1/8 FINAL

Atleta: JOAO NOGUEIRA

Torneios Nacionais N° Concor. Jogos Resultado
3° TORNEIO JUVENIL ANAG 32 Grupos
3

TOTAL DE JOGOS SUBI2 - 23

[1l. TORNEIOS FEMININOS

2.SUB 16
Atleta: SOFIA MARTINS

2° TORNEIO JUVENIL ANAG 2015 64 2 Y4 Final

2. TENIS DE PRAIA

N° Concor. Jogos Resultado

Campeonatos Nacionais

| | Campeonato Nacional em Pares Mistos 16

TOTAL DE JOGOS- 7
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http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25813
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25811
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/25811
http://www.tenis.pt/index.php/arbitragem/apoio-as-provas/pesquisa-de-licencas/tournement/26024
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TORNEIOS ORGANIZADOS PELA ALA EM 2015

Integrados no Calenddrio Oficial da Federagdo Portuguesa de Ténis

Categoria

Concorrentes

Atletas

Anexo 5

52 Taca G | +35 23 8 28 | Guilherme Caldeira SCP
Cava?ﬁzimo”gao 45 12 6 15 | André R Barbosa CTP
+35 Pares 6 6 4 | J.Soares / .Santos CSNA
35 8 4 10 | Deolinda Duarte CTPB
Feminino
|° Torneio | Seniores 35 4 36 | Miguel Ramos LTCF
ANAG 2015
Torneio Cidade . ,
Gondomar 2015 Seniores 33 9 32 | José Campos CTB
oub 14 5 3 12 | Isabel Queirés TP
Feminino
[° Torneio Sub |4 _
Juvenil ANAG Masculinos 22 10 26 | Jodo sousa TAP
oubl6 16 7 I5 | Duarte Silva ETM
Masculinos
20 Torneio Sub 14 20 9 24 | Bernardo Teixeira BFC
Juvenil ANAG Sub 18 19 6 20 | Diogo Costa ovs
Torneio +35 20 8 25 | José Soares ANAG
Veteranos Pares +35 / 5 8 | André Pereira/jodo Silva | GCV
ANAG 2015 +45 16 8 |5 | Luis Sequeira CrpP
30 Tormneio Sublé 10 5 2| | Francisco Rocha ETM
Juvenil ANAG Sub|?2 7 4 16 | Miguel Mendes QCC
2° Torneio . .
ANAG 2015 Seniores 32 10 31 | Bruno Medeiros BFC
Torneio Monte . .
Crasto 2015 Seniores [2 6 15 | Pedro Vide ETM
TOTAIS 384 26 377
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“RANKING” DOS ATLETAS DE TENIS DA ALA - 2015

TENIS DE CAMPO
Anexo 6

VETERANOS MASCULINOS +35

Nome Posicdo (em 559)
Miguel Gomez 4°
José Soares l1°
Pedro Marinho | 6°
Luis Seabra 55°
VETERANOS MASCULINOS +45

Nome Posicdo (em 435)
Luis Silva 32°
VETERANOS MASCULINOS +50

Nome Posicao (em 229 )
Eduardo Ferreira 59°
SENIORES MASCULINOS

Nome Posicao (em 1037)

Rafael Andrade

31°
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TENIS DE MESA

Atividade realizada em 2014/15

Anexo 7 i
EQUIPA TECNICA
Mdrio Pedro Couto Nivel 3
Pedro Miguel Oliveira Nivel 3
Renato Pinto Nivel 2
Paulo Costa Nivel |
Miguel Neves Nivel |
Raquel Aguiar Nivel |
Maria Nogueira
Shao Jieni
SENIORES MASCULINOS
AIIIe?as Provas Divisio | Ambito C (L\rI\:Iar. Tipo ] (I:!I;S Classificagio
Campeonatos Nacionais:
- Equipas Il N 30 E I8 5°.
Campeonatos Regionais:
- Pares R 15 P 5°
- Equipas R 'l E 20 |©
Torneios:
- ANAG N 93 | 9°.

SENIORES FEMININOS

AIIIe(Ilas Provas Divisio | Ambito | oI\rI:or. Tipo | | (I:Ig:s Classificagio
Campeonatos Nacionais:
- Equipas | N 8 E |8 2°.
- Equipas Il N 16 E 6 3°.
- Taga de Portugal N 7 E 2 3°.
- Individuais N 22 I 3°
- Pares N 9 P 2°
- Mistos N 18 ™M [°
Campeonatos Regionais:
- Mistos R 5 M 1°;2°, 3°.
- Individuais R 8 I [°; 3°,
Torneios:
- ANAG N 19 I [, 29, 3°.
- Pévoa de Varzim N 25 | 2°, 3°,
- Condeixa-a-Nova N 15 I 2°
- Penafiel N 'l I |°
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JUNIORES MASCULINOS (Sub 18)
-

AE';'BS Provas Divisio | Ambito | oreor. | TiPO JL\;S Classificagiio
Campeonatos Nacionais:
- Equipas N 19 E 3 9°
- Individuais N 108 I |'7°
- Pares N 46 P |'7°
Campeonatos Regionais:
- Equipas R 12 E 4 8°
- Individuais R 28 | 5°
- Pares R 8 P 5°
Torneios:
- ANAG N 102 I |7°
- ATM Porto N 128 | |7°
- Jodo Monteiro N 31 I 9°
- Transmontano N 73 | |'7°
- Vila Nova de Gaia N 106 | |'7°
- Pévoa N 76 I 5°
- Vila do Conde N 106 | |7°
- Penafiel N 49 I 9°
7
JUNIORES FEMININQOS (Sub 18)
NP, D . NP, , Ne. ,
Atletas Provas Divisso | Ambito Concor. | TPo Jogos Classificagdo
Campeonatos Nacionais:
- Equipas N 7 E 3 3°
- Pares N 18 P 2°
- Mistos N 37 ™M 2°
- Individuais N 4| | 3°
Campeonatos Regionais:
- Individuais R 10 | |°
Torneios:
- ANAG N 45 I 3°
- ATM Porto N 43 3°
- Jodo Monteiro N 20 I |°
- Transmontano N 29 | 5°
- Vila Nova de Gaia N 34 I |°
- Pévoa N 23 I 5°
- Vila do Conde N 26 | |°
- Penafiel N [5 | [ 2°
3
CADETES MASCULINOS (Sub 15)
A{T;s Provas Divisio | Ambito C(L\rJ\:or. Tipo J(':‘g(;s Classificagiio
Campeonatos Nacionais:
- Equipas N 19 E 4 9°
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- Individuais N 75
- Pares N 34
Campeonatos Regionais:

- Individuais R 21
- Equipas R 5
- Pares R 5
Torneios:

- ANAG N 98
- ATM Porto N 0]
- Jodo Monteiro N 78
- Transmontano N 63
- Vila Nova de Gaia N 79
- Vila do Conde N 82

CADETES FEMININOS (Sub 15)

50
50

30
30
20

|'7°
50
90
50
30
33°

Agle?as Provas Divisio | Ambito C c.:\rJ\:.or. Tipo ] 2:;5 Classificagio

Campeonatos Nacionais:

- Equipas N 9 E 3 5°
- Pares N |7 P |°
- Mistos N 32 M 3°
- Individuais N 36 I |°
Campeonatos Regionais:

- Mistos R 4 ™M |°
- Individuais R 6 I |©
Torneios:

- ANAG N 44 I |°
- ATM Porto N 49 I |°
- Jodo Monteiro N 20 | |°
- Transmontano N 29 I |°
- Vila Nova de Gaia N 43 | |°
- Vila do Conde N 38 I | 7°
- Lourosa N 42 | 3 |'7°
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INFANTIS MASCULINGQS (Sub 12)

Agle;s Provas Divisao Ambito fe (i\rjmzlor. Tipo ] <,)\jg:>s Classificagdo

Campeonatos Nacionais:

- Equipas N 4 E 4 3°
- Individuais N 89 | 2°
- Pares N 31 P |°
- Mistos N 31 M 2°
Campeonatos Regionais:

- Equipas R 7 E 5 2°
- Pares R 7 P 5°
- Individuais R 21 I |°
Torneios:

- ANAG N 39 I 2°
- ATM Porto N 64 | 2°
- Jodo Monteiro N 43 I 3°
- Transmontano N 60 I 2°
- Vila Nova de Gaia N 42 | [°
- Vila do Conde N 71 I 2°
- Lourosa N 82 | |'7°

9
INICIADOS MASCULINQOS (Sub 10)
Agle?as Provas Divisio | Ambito @ ::c) or. | TiPo ] 2:;5 Classificagdo

Campeonatos Nacionais:

- Equipas N 12 E 3 5°
- Pares N 25 P 9°
- Individuais N 68 | 9°
Campeonatos Regionais:

- Equipas R 6 E 5 3°
- Individuais R |5 | 5°
Torneios:

- ANAG N 30 | |7°
- ATM Porto N 39 | | 7°
- Transmontano N 51 | |'7°
- Vila Nova de Gaia N 63 | 33°
- Vila do Conde N 51 I 33°
- Lourosa N 6l | |'7°

8

Total | 12 jogos
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“RANKING” DOS ATLETAS DE TENIS DE MESA DA ALA

2015
Anexo 8
SENIORES MASCULINOS (Conjunta) (a)
Posicao
Nome (em 401)
Miguel Neves 26°
Anténio Leite 102°
Renato Pinto 131°
Miguel Cunha 143°
Amado Martins 191°
Pedro Costa 271°
(@) Inclui atletas estrangeiros
SENIORES MASCULINOS (Nacional)
Posicao
Nome (em 386)
Miguel Neves 30°
Anténio Leite 58°
Miguel Cunha 130°
Renato Pinto 164°
Amado Martins 178°
Pedro Costa 257°
SENIORES FEMININOS (Conjunta) (a)
Posicao
Nome (em 106)
Shao Jieni /°
Cdtia Martins 2°
Marta Santos 4°
Maria Nogueira 20°
Mariana Barbosa 21°
Bdrbara Oliveira 43°
Raquel Martins 57°
(@) Inclui atletas estrangeiros
SENIORES FEMININOS (Nacional)
Posicao
Nome (em 99 3)
Cdtia Martins 2°
Marta Santos 4°
Maria Nogueira 18°
Mariana Barbosa |19°
Bdrbara Oliveira 32°
Raquel Martins 46°
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JUNIORES MASCULINOS
Posicao
Nome (em 132)
Miguel Cunha 25°
Amado Martins 35°
Jodo Silva 76°
JUNIORES FEMININOS
Posicao
Nome (em 59)
Raquel Martins
Marta Santos I1°
Bdrbara Oliveira 49°
CADETES MASCULINOS
Posicao
Nome (em 147)
Jodo Silva 20°
Miguel Cunha 23°
André Pinto 88°
CADETES FEMININOS
Posicao
Nome (em 59)
Raquel Martins
Beatriz Machado 45°
Sara Ramos 45°
INFANTIS MASCULINOS
Posicao
Nome (em 129)
Jodo Silva 3°
Gongalo Silva 4]/°
Tiago Rocha 44°
Daniel Costa 91°
INICIADOS MASCULINOS
Posicao
Nome (em 83)
Goncgalo Silva 25°
Riben Neves 30°
Martim Carvalho 54°

Fonte: Site da Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa
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VOLEIBOL

Atividade realizada em 2015

SENIORES MASCULINOS

Anexo 9

Seccionista:
Treinador: Jorge Junior Nivel Il
A N° N°
N°, Atletas Provas Divisao | Ambito ' Tipo " | Classificagdo
Concor. Jogos
Campeonato Nacional | |® Fase N 7 E 12 40
Campeonato Nacional | 2% Fase N 7 E 12 5°
21 . .

Taga de Portugal [ Elim N [#Elim E |

SENIORES FEMININOS

|
(0]

JUNIORES MASCULINOS

Seccionista: Perro Neves
Treinador: Fabio Martins Nivel Il
Treinador Ad;: Pedro Castro Nivel |
A N° N°
N©°. Atletas Provas Divisao | Ambito ' Tipo " | Classificagao
Concor. Jogos
Campeonato Nacional
Campeonato Nacional | FASE | N 5 E 10 5°
Fase °
12 Ulimos N 4 E 10 5

|
(@]

Seccionista: Anténio Dias
Treinador: José Dinis Nivel Il
A Ne° NP°
N°. Atletas Provas Divisao | Ambito ' Tipo ' Classificagao
Concor. Jogos
Campeonato Regional | |? Fase R 9 E 6 6
7 Campeonato Nacional | 1?2 Fase R 9 E 8 8
24

47



Ala de Nun'Alvares de Gondomar

Associagao Catdlica de Cultura e Recreio

JUNIORES FEMININOS

Seccionista: José Manuel Neves
Treinador: Jorge Pinto Nivel Il
Treinador-adjunto: Tiago Ribeiro Nivel |
R N©° N©°
N©°, Atletas Provas Divisao | Ambito ' Tipo " | Classificagao
Concor. Jogos
Campeonato Regional | |? Fase R 6 E 10 2
4 Campeonato Regional | 2% Fase R 6 E 5 6
Campeonato  Regional o
Volei Ar Livre i R 8 : 6 >
21

JUVENIS MASCULINOS ‘

Seccionista: Germano Santos
. . Nivel
Treinador: Tiago Rocha I
. . Nivel
Treinador-adjunto: Hgldgr Siba; - André Il; Nivel
Oliveira |
A Ne° N°
N°, Atletas Provas Divisdo | Ambito ' Tipo | Classificaggo
Concor. Jogos
AMB Gondomar R 4 E 3 2°
XIV Torneio das Nozes - R 4 E 2 40
Tprne|o Solidario  S. i R 3 ) 70
Tirso
Torr?e)o Solidario i R 4 3 30
Gueifaes
Gala Volley - R 8 7 5°
13 Campeonato Regional | I. Fase R 6 E 9 [°
Campeonato Regional | 2% Fase R 6 E 5 6°
Campeonato Nacional | |.2 Fase N 6 E 10 3
EUROBOL 2015 N 12 E 7 9°
Voleibol  Ar livre - o
Duplas -Regional . R 6 : > >
53
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JUVENIS FEMININOS

Seccionista: Aida Mendes

Treinador: Jorge Pinto Nivel Il

Treinador-adjunto: Tiago Ribeiro Nivel |

L A N°. , N°, .
N°. Atletas Provas Divisdo | Ambito Tipo Classificagdo
Concor. Jogos
Torneio Vila Lousa 2012 - N 16 8 [1°
Viana Volei Cup - N 6 6 3°
XIV Torneio das Nozes - R 4 E 2 4°
Campeonato Regional | .2 Fase R 6 E 10 I°
Campeonato Regional 2% Fase R 4 E 6 3°
13 Campeonato Nacional |.2 Fase R 5 E 10 3°

Voleilbol Ar livre — Duplas i R 6 £ 5 6
-Regional

47
CADETES FEMININOS

Seccionista: Hugo Costa
Treinador: Vanessa Nunes Nivel |
Treinador-adjunto:
A N° N°
N©°. Atletas Provas Divisao | Ambito ' Tipo " | Classificagao
Concor. Jogos
Equipa A
Campeonato Regional | *Fase R 5 E 8 3°
Campeonato Regional | 2* Fase R 6 E 4 2°
Campeonato Nacional | |.%Fase N 6 E 10 6
Summer Cup 2015 I 6 8 |©
20 Equipa B -
73° Torneio Aniversario o
AVP N 5 E 8 5
Voleibol ar livre — o
Duplas - Regional N > : i >
42
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~________ INICIADOSMASCULINOS

Seccionista: Pedro
Treinador: Tiago Rocha Nivel |
Treinador-adjunto: Jodo Cunha / André Nivel |  Nivell
A N°. NP
N°, Atletas Provas Divisao | Ambito | Concor | Tipo Jogo.s Classificacdo
AMB Gondomar R 4 E 3 4°
Torneio Solidério
AASM - R 4 3 2°
Torneio Solidario o
CNGC - R 3 2
Gala Volley. - R 8 7 6°
. Serie o
3 Campeonato Regional Unica R 10 E 16 4
Campeonato Nacional | |.%Fase N 9 E 8 2°
Campeonato Nacional Ffase N 8 E 3 4°
Final
EUROBOL2015 - R 7 E 6 3°
Summer Cup 2015 R 14 E 13 7°
Voleibol ar livre — o
Duplas - Regional i R 6 : 4 4
65
INICIADOS FEMININOS
Seccionista: Vitor
Treinador: Mariana Barbosa Nivel |
Treinador-adjunto: Luis Satde Nivel |
. N°. NP
N°, Atletas Provas Divisdgo | Ambito | Concor | Tipo Jogo.s Classificagdo
AMB Gondomar R 12 E 6 3°
Torr?e~|o Triangular i R 3 5 o
Gueifaes
Torneio Solidério Fides - R 4 3 [°
Torneio das Nozes - R 4 3 2°
Campeonato Regional |? fase R 6 E 10 5°
Campeonato Regional | 2°fase R 5 E 6 2°
> Torneio Aniversario 73°
AVP - R 8 E 14 3
Voleibol ar livre — o
Duplas - Regional 2 : 6 8
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INFANTIS MASCUINO

Seccionista: Fatima
Treinador: Sérgio Teixeira Nivel Il
Treinador Ad;: Ricardo Dinis Nivel |
N°.
L AL : N®. :
N°. Atletas Provas Divisao | Ambito | Concor | Tipo [ Classificacdo
AMB Gondomar R 5 E 4 3°
Campeonato Regional | |#fase R 7 E 12 7°
Campeonato Regional | 2% fase R 3 E 2 3°
Campeonato Nacional | 12 fase N 6 E 10 5°
Campeonato Nacional | |#fase N 7 E 6 5°
6 Campeonato Nacional Eifj N 8 E 3 4°
EUROBOL 2015 R 7 E 6 4°
Summer Cup 2015 - I 7 E 6 4°
Voleibol ar livre - o
Duplas - Regional i R 6 ‘ 8 3
57
Seccionista: Pedro Ribeiro / Jorge Marques
Treinador: Fabio Martins Nivel Il
Treinador Adj: Pedro Castro Nivel |
N°.
L A , N°. .
N°. Atletas Provas Divisao | Ambito | Concor | Tipo ez Classificagdo
AMB Gondomar R 12 E 6 4°
Torr?e~|o Triangular ) R 3 2 20
Gueifaes
Torneio Solidério Fides - R 4 3 2°
Torneio das Nozes - R 4 3 3°
Campeonato Regional | |*fase R 6 E 10 3°
Campeonato Regional | 2*fase R 4 E 6 4°
Gala Volei Leixdes - R 10 E 6 5°
Viana Cup - R 18 E 6 6°
Campeonato Nacional | |*fase N 6 E 10 3°
EUROBOL 2015 R 12 E 6 4°
Summer Cup 2015 - I 26 E 7 3°
Voleibol ar livre - o
Duplas - Regional ) R 6 : 8 4
;;orle\;c; Aniversario 2 face R 5 E 8 5o
'7|'§>OrrjAe\|/oP Aniversario 22 face R 6 = 5 70
Summer Cup 2013 - R 20 E 8 | 6°
94




Ala de Nun'Alvares de Gondomar

Associagao Catdlica de Cultura e Recreio

_ MINISBMASCULNOS

Seccionista:
. _ Nivel
Treinador: Jorge Pinto I
Treinador-adjunto: Serafim Reis
A : o o
N°. Atletas Provas Divisao AT N Tipo N Classificagao
o |Concor. Jogos
Equipa A
Torneio Parceria o
(Ala/CAM/leixdes) i R 4 : 3 3
Torneio de Natal [?volta R 7 E 6 2°
Torneio de Natal 2% volta R 7 E 6 4°
Torneio de Natal Final R 8 E 7 3°
Torneio de Ano Novo [?volta R [0 E 6 3°
Torneio de Ano Novo 2% volta R [0 E 6 40
Torneio de Ano Novo Final R 8 E 7 6°
Torneio Regional | volta R 10 E 6 4°
Torneio Regional 2% volta R 10 E 6 3°
Torneio AVP 6x6 - R 3 E 4 2°
Carnavolei Lousa - N [2 E 0 3°
Torneio 73° aniversario o
AVP - N - E 8 6
Equipa B
Torneio de Natal [?volta R 7 E 6 40
Torneio de Natal 2% volta R 7 E 6°
Torneio de Ano Novo [? volta R 0 E 6 5°
IS Torneio de Ano Novo 22 volta R 0 E 6 6°
Torneio Regional |# volta R 10 E 6 7°
Torneio Regional 2% volta R 10 E 8 8°
Carnavolei Lousa - N 12 E 0 8°
Torneio Dia do o
Minivoleibol ) N ) : 8 /
Equipa C
Torneio de Natal [?volta R 7 E 6 5¢
Torneio de Ano Novo 2% volta R [0 E 6 8°
Torneio Regional | volta R 10 E 6 7°
Torneio Regional 2% volta R 10 E 6 7°
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MINIS B FEMININOS

Seccionista:
Treinador: Fabio  Martins,  Luis
' Saude Nivel |
Treinador-adjunto: Serafim Nivel |
NO
o AL ' , N°. .
N°. Atletas Provas Divisao | Ambito | Concor | Tipo Jogos Classificagao
Equipa A
Torneio Parceria o
(Ala/CAM/Leixdes) i R > : 4 3
Torneio de Natal |# volta R 10 E 6 3°
Torneio de Natal 2% volta R 10 E 6 5°
Torneio de Ano Novo | |? volta R 12 E 7 40
Torneio de Ano Novo | 22 volta R 12 E 7 3°
Torneio de Ano Novo Final R 10 E 9 5°
Carnavolei Lousa - R 24 E 6 6°
Torneio Regional | volta N 10 E 6 2°
Torneio Regional 2% volta R 10 E 7 7°
Torneio Regional Final R 10 E 9 8°
Torneio AVP 6x6 - R 3 E 7 2°
Torneio 73° aniversario o
AVP - R B E 7 6
22 Equipa B
Torneio Parceria o
(Ala/CAM Leixoes) i R > . 4 >
Torneio de Natal |# volta R 5 E 4 5°
Torneio de Natal 2% volta R 5 E 6 7°
Torneio de Ano Novo | 12 volta R 7 E 6 9°
Torneio de Ano Novo | 2% volta R 7 E 6 I1°
Carnavolei Lousa - R 10 E 6 [1°
Torneio Regional |* volta R 10 E 6 5°
Torneio Regional |# volta R 10 E 6 5°
Equipa C
Torneio Regional | volta R 10 E 6 8°
Torneio Regional 2% volta R 10 E 6 8°
137
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MINIS A MISTOS

Seccionista:
. Mariana Barbosa e Vanessa
Treinador:
Nunes
. AL Ne°, , Ne°, .
N°. Atletas Provas Divisao | Ambito Tipo Classificagao
Concor. Jogos

Equipa A
Torneio de Natal - R 10 E 5 4°
Torneio de Ano Novo - R 10 E 5 [°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 [°
Torneio de Carnaval - R 10 E 5 [°
Torneio de Péscoa /
Ana Rita i R 10 : > 2
Torneio Maio - R 10 E 5 2°

Equipa B
Torneio de Natal - R 10 E 5 7°
Torneio de Ano Novo - R 10 E 5 7°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 3°
Torneio de Carnaval - R 10 E 5 7°
Torneio de Péscoa / , °
Ana Rita i R 10 : > 6
Torneio Maio - R 10 E 5 9°

30

Equipa C
Torneio de Natal - R 10 E 5 3°
Torneio de Ano Novo - R 10 E 5 9°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 9°
Torneio de Carnaval - R E 5 9°
Torneio de Péascoa / o
Ana Rita i R 10 : > 7
Torneio Maio - R 10 E 5 |Q°

10

Equipa D
Torneio de Natal - R E 5 8°
Torneio de Ano Novo - R 10 E 5 6°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 9°
Torneio de Carnaval - R 10 E 5 [°
Tprneio Pascoa/ Ana i R 0 e s o
Rita
Torneio Maio - R 10 E 5 [°

10
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Equipa E
Torneio de Natal R E 5 9°
Torneio de Ano Novo - R 10 E 5 8°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 4°
Torneio de Carnaval - R 10 E 5 7°
Tprnelo Péscoa/ Ana i R 0 e s 90
Rita
Torneio Maio - R 10 E 5 9°
10
Equipa F
Torneio de Natal - R E 5 |0°
Torneio de Ano Novo - R 10 E 5 5°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 |0°
Torneio de Carnaval - R 10 E 5 5°
Tprnelo Pascoa/ Ana i R 0 = 5 o
Rita
Torneio Maio - R 10 E 5 7°
10
Equipa G
Torneio de Natal - R E 5 |0°
Torneio de Fevereiro - R 10 E 5 9°
Torneio de Carnaval - R 10 E 5 7°
Tprnelo Pascoa/ Ana i R 0 £ 5 go
Rita
10
Equipa H
Tgrne|o Pascoa/ Ana i R e s go
Rita
10
205
231 995
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Anexo 10

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES DA UNIVERSIDADE SENIOR DE
GONDOMAR

3 de Janeiro — Realizacdo de uma visita ao Museu do Vinho da Anadia e Caves Alianca

28 de Janeiro — Participagdo no XII Concurso de Cultura Geral em Vila Franca de Xira

31 de Janeiro — Realizacdo da Noite de Tertllias na USG

6 de fevereiro — Realizagdo de uma visita ao Lugar do Desenho — Fundacio Julio Resende

|3 de Fevereiro — Realizacdo da Festa de Carnaval

27 de Fevereiro — Realizacdo de uma visita ao Palacio de Mateus e Cidade de Vila Real

28 de Fevereiro — Realizacdo da Noite de Tertdlias na USG

05 de Marco — Realizacdo de uma Visita a Casa de Santar e Quinta de Lemos em Viseu

|6 de Marco — Realizacdo da Festa de Aniversario da USG

20 de Marco — Realizacdo de uma Caminhada ao longo do Rio Ferreira

07 de Maio — Realizagdo de uma visita a Quinta da Pacheca e as Caves da Raposeira em Lamego
|5 de Maio — Realizagdo do | Festival de Dangas Regionais em Gondomar

22 de Maio — Realizagdo de uma Caminhada

23 de Maio — Participacdo no XX Festival de Grupos Musicais em Vila Pouca de Aguiar

27 de Maio — Realizagdo de Acdo de Formacao Psicologia do Luto — Lidar com situacdes delicadas
29 de Maio — Realizacdo de uma visita histérica a Alcobaga e Nazaré

30 de Maio - Realizacdo da Noite de Tertdlias na USG

|2 de Junho — Realizagdo de uma Caminhada - Vila Nova de Gaia / Casa Branca

26 de Junho — Realizacdo da Festa Final de Ano Letivo na Cripta dos Capuchinhos

30 de Junho — Realizagdo de um Piquenique com Porco no Espeto, Musica e Animagdo no Parque dos
Castanheiros em Gondomar (S. Cosme).

26 de Setembro — Realizagdo da Noite de Tertllias na USG

09 de Outubro — Realizacdo de uma visita ao Mosteiro de Sdo Miguel de Refojos de Basto e tarde livre
em Guimaraes

|6 de outubro - Realizacdo da Sessdo de Abertura do Ano Letivo

23 de Outubro — Realizacdo de uma visita ao Navio Hospital Gil Eannes

31 de Outubro — Realizacdo da Noite de Tertdlias na USG

06 de Novembro — Comemoracido do dia de S. Martinho na USG

|3 de novembro — Realizacdo de uma visita ao Museu do Papel e da Moeda

20 de Novembro — Realizagdo de uma visita ao Castelo de Lanhoso e Santuério de Nossa Senhora de
Porto D’ Ave

28 de Novembro - Realizacdo da Noite de Tertllias na USG
|| de Dezembro — Realizacdo do Jantar de Natal da USG
|8 de Dezembro — Realizacdo da Festa de Natal
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PARTICIPACAO E INTERVENCAO COMUNITARIA NO AMBITO DA
UNIVERSIDADE SENIOR DE GONDOMAR

- Atuacdo do Grupo de Dancas Regionais no ambito das comemoragdes dos 51 anos da Obra
Diocesana de Promocao Social, no Centro Social Rainha D. Leonor no dia 25 de Fevereiro.

— Atuacao do Grupo Tons e Sons, no ambito das “Conversas a Quarta-feira” na Associacdo das Donas
de Casa de Gondomar no dia |8 de Marco.

— Atuacdo do Grupo de Dancas Regionais no 2°Festival de Folclore da Universidade Sénior Rotary de
Matosinhos no dia 20 de Marco.

- Atuagdo do Grupo de Violas e Cavaquinhos no ambito das comemoracdes do |© Aniversario da
Academia RUTIS, no Espaco Atmosfera M no dia |3 de marco.

- Realizacdo da Noite de Tertllias na Universidade Sénior de Gondomar nos dias 31 de janeiro e 28
de fevereiro.

|0 de Abril — Atuagdo do Grupo de Violas e Cavaquinhos na Santa Casa da Misericéordia de Gondomar
(Centro Social de Fanzeres)

29 de Abril — Atuagdo da Tuna na Santa Casa da Misericérdia de Gondomar (Centro Comunitario de
S. Cosme)

06 de Maio — Atuacdo das Dancas Regionais na Santa Casa da Misericérdia de Gondomar (Centro
Comunitério de S. Cosme)

|5 de Maio — Atuagdo do Grupo Tons e Sons na Santa Casa da Misericérdia de Gondomar ( Centro
Social de Fanzeres)

20 de Maio — Atuagdo do Grupo de Acordedo na Santa Casa da Misericérdia de Gondomar (Centro
Comunitario de S. Cosme)

29 de Maio — Atuagdo da Tuna no Centro Social e Paroquial do Amial

01 de Outubro — Atuacido do Grupo de Violas e Cavaquinhos no Lar de Santo Anténio, da Associacdo
das Obras de Sao Vicente Paulo, pelas | 5h00

06 de Outubro — Atuacido da Orquestra de Acordedo no Centro Social e Paroquial S. Jodo em Foz do
Sousa, pelas 14h30

21 de Outubro — Atuacdo do Grupo de Violas e Cavaquinhos no Centro Social do Cerco do Porto.

07 de Novembro - Apresentacdo da peca “A Bisbilhoteira” do autor portugués Eduardo Schwalbach
Lucci e encenada por Luis Gonzaga e interpretada pelo grupo de teatro da Universidade Sénior de
Gondomar no Clube Fenianos Portuenses.

09 de Novembro — Atuacdo do Grupo de Violas e Cavaquinhos no Centro de Dia do Centro Social
de Soutelo.

Il de Novembro — Atuacdo da Tuna da USG no Lar S. Lourenco do Centro Social de Ermesinde.
|| de Novembro — Atuagdo do Grupo Tons e Sons na ANEM nas instalagdes em Valbom.

I3 de Novembro — Atuacdo do Grupo de Violas e Cavaquinhos nas instalacdes do Clube
Gondomarense, pelas 2 1h30

I3 de novembro - Apresentacdo da peca “A Bisbilhoteira” do autor portugués Eduardo Schwalbach
Lucci e encenada por Luis Gonzaga e interpretada pelo grupo de teatro da Universidade Sénior de
Gondomar no Auditério da USG.

14 de Novembro — Atuacdo do Grupo de Violas e Cavaquinhos no Centro Social Paroquial S. Jodo da
Foz do Sousa
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