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INTRODUCAOD

A direcdo da Ala de Nun'Alvares de Gondomar em cumprimento das alineas
d) e e) do n° 2 do artigo 5° dos seus estatutos submete a apreciagdo dos
Senhores Associados, reunidos em Assembleia-Geral Ordindria, o Relatério e
as Contas respeitantes ao exercicio de 2014 e o Plano de Atfividades e o
Orcamento para o ano de 2015, para apreciag¢ado e votagao.



pird

Ala de Nun’Alva_rgs de Gondomar

RELATORIO E CONTAS 2013/14

Saudacado

A redlidade complexa que nos circunda e caracteriza a sociedade em que
nos integramos, constitui, sem possibilidade de alheamento, o campo de a¢ao
onde importa estar presente de forma assertiva e atuante, tomando as
decisoes adequadas a cada situagdo e garantindo a necessdaria eficacia dos

meios disponibilizados e em ordem aos fins a alcancar.

Da forma como a ALA tem desempenhado o seu papel e tem estado presente
neste meio dindmico e em constante convulsdo, em especial neste ano de
2014 que nos cumpre apreciar, damos conta no relatério de atividade que se

apresenta.

Opgoes tomadas, caminhos seguidos, iniciativas desenvolvidas,
relacionamento humano, envolvimento civico, empenhamento social,
salvaguarda dos principios fundacionais, todos estes angulos de abordagem
estdo implicita ou explicitamente contidos na resenha do que mais saliente se
realizou neste exercicio que agora se conclui. Cremos que os esforgcos
desenvolvidos conduziram a resultados positivos, assegurando igualmente a

necessdria sustentabilidade para novos patamares.

Aqui fica o convite para a andlise do cumprimento dos objetivos e
concretizagcdo dos anseios que nos movem, percorrendo os caminhos da sua
execugdo nos terrenos que pisamos. E fica também o renovado apelo para a
participacao ativa e persistente nessa caminhada para a qual todos estamos

convocados.

A Direccdo.
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ASSEMBLEIA-GERAL

PRESIDENTE

JOSE MARIA VIGARIO MARTINS

Primeiro Secretario Francisco José Goncalves Ferreira Ascensao
Segundo Secretario Alberto Moura de Sousa

DIRECAO

PRESIDENTE
Vice-Presidente
Secretario
Tesoureiro
Vogais:
Voleibol

Ténis de Mesa

Ténis

Grupo Coral

JOAO NUNO LOPES FERREIRA

Cosme Lucilio da Silva Nogueira Pontes
José Paulo Maia de Sa

Manuel Mario de Jesus Oliveira

Jorge Fernando Ferreira da Silva
Alfredo Manuel Vilares Miranda

José Manuel Branddo Castro Neves
Germano Manuel Pereira dos Santos
Mario Pedro Freitas Couto

Jorge Carlos Oliveira Carvalho Nogueira
José Adelino Nunes Soares

Pedro Daniel Rogao Marinho

Alzira Maria Neves Torres

Administrativo Antonio Paulo Marques Fidalgo Ferreira

Obras Mario Cardoso Moreira do Couto
CONSELHO FISCAL

PRESIDENTE JOSE MANUEL MOURA CARDOSO SANTOS

Vogal Serafim Costa Oliveira

Vogal

David Torres Garrido
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ALTERACAO DOS ESTATUTOS

A Assembleia Geral readlizada em 27 de Dezembro de 2013 aprovou a
alteracdo dos Estatutos proposta pela Direcdo da Ala.

Na sequéncia do requerimento dirigido por esta Direcdo a Diocese do Porto,
solicitando a sua aprovacdo, veio a merecer despacho favordvel pelo
Administrador Apostélico do Porto, D. Pio Alves, em 27 de Janeiro de 2014.

Para completar o processo de regularizacdo aquela alteracdo foi remetida
pela Diocese a Secretaria Geral do Ministério da Administracdo Interna que a
rececionou em 17 de Fevereiro.

Em 20 de Maio foi publicado em folha oficial do Ministério da Justica um
extrato da remodelacdo total dos estatutos da Ala, completando-se assim a
normalidade legal.

PATRIMONIO

Procedeu-se a uma intervencdo no sistema de aquecimento e de extracdo de
gases; e
Dotou-se a secretaria com adequados armdarios.

PADROEIROS

Para assinalar os Padroeiros da Ala, S. Nuno de Santa Maria e Imaculada
Conceicdo, foram celebradas duas Eucaristias na Igreja Matriz, presididas pelo
seu Assistente Eclesidstico, Pe. Alipio Barbosa.

O Grupo Coral com todos os seus elementos participou na sua solenizacdo.

No quadro do respetivo programa os Orgdos de Governo, respetivos cénjuges
e o Assistente Eclesidstico reuniram-se em convivio em 7 de Dezembro.

PROALV

Com a deslocacdo a Ferrara na Itdlia, realizada em Maio, completou-se a
participacdo da Ala no Programa de Aprendizagem ao Longo da Vida e
inserida na acdo Parcerias de Aprendizagem do Programa Sectorial Grundtvig.
Posteriormente foi elaborado o relatério final e remetido as autoridades
responsdveis por aguele programa, que mereceu aprovacdo com realce para
o papel desempenhado pela Ala naquela participacdo.

Para culminar o processo foram recebidos 4 400€, a parte complementar, para
pagamento das despesas inerentes a participacdo naquele Programa.

COMUNICACAO

Pelas diferentes secdes desportivas foram mantidas e atualizadas as
newsletters e o facebook nas pdginas da internet para comunicacdo aos
associados, ndo sé dos resultados obtidos como também dos calenddrios dos
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jogos, registando-se com agrado o aumento dos apreciadores deste tipo de
comunicacdo.

INICIO DA EPOCA DESPORTIVA

As seccoes desportivas promoveram no Pavilhdo da Ala uma Ceriménia para
apresentacdo das suas equipas e correspondentes atletas, treinadores e
delegados para a época de 2014/15.

Foram também atribuidos os Diplomas de Dedicacdo e Empenho aos atletas
gue se realcaram na época anterior.

A Festa terminou com um momento musical e o apelo ao envolvimento dos
Pais dos atletas e dos Amigos da Ala nas exigéncias de mais um ano
desportivo.

ANIVERSARIO DA ALA

Para o assinalar o 21° Aniversdrio da Ala foi elaborado e cumprido o seguinte
Programa na Sala de Ouro do Pavilhdo Multiusos:

e Jantar para 360 convivas (atletas, freinadores, associados, familiares,
amigos e convidados).

e Homenagem dos Campedes Nacionais da época 2013/14:
Da Seccdo de Ténis

- Ténis de Praia: Seniores Pares Femininos - Ana Pereira
Da Seccdo de Ténis de Mesa

- Equipa de Sub 21 Feminino - Cdafia Martins, Marta Santos, Mariana
Barbosa, Shao Jieni e o Treinador, Mdrio Pedro Couto;

- Singulares de Sub 21 Feminino — Cdtia Martins; e

- Seniores Pares Femininos — Cdatia Martins com Leila Oliveira, do
Madalena.

e Intervencdes do Presidente da Direcdo, do Arquiteto Vitor Vardo em
representacdo da Unido de Freguesias de Gondomar (S. Cosme),
Valbom e Jovim e da Vereadora da Cé&mara Municipal de Gondomar
com o Pelouro do Desporto Dra. Sandra Branddo; e

e Afribuicdo do Condestdvel, o mais alto galarddo da Ala, nas seguintes
categorias:
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Dedicacado Gabriel Ferreira Torres

Carreira Jodo Manuel Neves Goncalves

Patrocinador | Sika Portugal Produtos Construcdo Industria, SA
Colaborador | Carla Alexandra Santos Rosa Guimarades Teixeira

Cultura Anténio Fernando Oliveira Silva - Teatro
Revelagao Mariana José Peixoto Goncalves - Voleibol
Atleta Ana Catarina Carvalho Pereira - Ténis
Treinador Pedro Miguel Pereira Oliveira - Ténis de Mesa

Os homenageados com o Presidente da Direcgdo

Honraram-nos com a sua presenca, como jd se referiu:

- a Vereadora da Cdmara Municipal de Gondomar com o Pelouro do
Desporto e Juventude, Dra. Sandra Branddo;

- o também & citado Arquiteto Vitor Vardo em representacdo da Unido de
Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim;

- a Vice-Presidente da Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa, Dra.
Margarida Dias Ferreira; e

- 0 Sr. Manuel Pinto, Presidente da Federacdo das Coletividades do Concelho
de Gondomairr,

que se dignaram participar na cerimoénia da distribuicdo das faixas dos
campedes nacionais e dos Condestaveis e, ainda, o Padre Alipio Barbosa,
Assistente Eclesidstico da Ala.
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A Mesa da Presidéncia

CAMINHADA SOLIDARIA |

Organizou-se uma caminhada
soliddria para com a atleta de Ténis
de Mesa da Ala, Maria Jodo Cameira
Nogueira, contando para o efeito
com a colaboracdo de diversas
entidades oficiais, dos sécios e
amigos da Ala e com o patrocinio de
cerca de sessenta empresas.

Entre os mais de 3000 participantes
de ftodas as idades dignaram-se
incorporar, entre outros, a atfleta de
Atletismo Dulce Félix, o Presidente da
Cdmara Municipal de Gondomairr, Dr.
Marco Martins, a Vereadora da
mesma Cdmara com o Pelouro do
Desporto e Juventude, a j& referida
Dra. Sara Branddo e representantes
da Unido das Freguesias de
Gondomar (S. Cosme), Valbom e

Jovim. "~ Maria JoGo Nogueira em 1° plano
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Uma imagem da Caminhada

TASQUINHA DA ALA |

No espaco arborizado em frente ao Pavilhdo da Ala as suas Seccdes
Desportivas organizaram, durante a Festa do Rosdrio, um Convivio destinado a
todos os seus associados, atfletas do presente e do passado, familiares e
amigos da Ala, que proporcionou agraddveis reencontros.

Foram postos & disposicdo dos presentes saborosos petiscos caseiros
confecionados com requinte e generosamente oferecidos para este salutar
evento.

SUBSIDIOS
& - Descrevem-se no quadro seguinte as verbas recebidas da
(; s Cdmara Municipal de Gondomar de acordo com 0s seus

¥ Programas de Apoio & Prdtica Desportiva do Municipio de

GON\DOMAR Gondomar e do Movimento Associativo Cultural e Recreativo:

Da atribuicdo em 2013 €

- Para as atividades culturais da Ala (Teatro) 1 100,00

Da atribuicao em 2014:

- Para as atividades desportivas da Ala 35 960,00

- Para as atividades culturais da Ala (Grupo Coral) 750,00
Total 37 810,00
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Também foram recebidos 150,00 € da Unido das Freguesias de Gondomar (S.
Cosme), Valbom e Jovim para apoio d organizacdo do Torneio de Voleibol
“Eurobol”.

EXERCICIO DE OUTROS CARGOS

No exercicio de 2014 o Secretdrio, José Paulo Maia de Sd&, fez parte do
Conselho Geral do Agrupamento de Escolas de Gondomar e o Presidente,
Jodo Nuno Lopes Ferreira, infegrou a Comissdo Social do Municipio de
Gondomar e a Comissdo Social de Freguesia — CSF de Gondomar (S. Cosme) e
presidiu ao Conselho Fiscal da Federacdo das Coletividades do Concelho de
Gondomar.

OBITUARIO

Foram registados com muito pesar os falecimentos de Rosa de Jesus
Goncalves, mde do secretdrio da Assembleia Geral Francisco Ascensdo, de
Maria Rosa de Jesus, mde do Tesoureiro Mdrio Oliveira, de Catarina Correia da
Silva, esposa do segundo secretdrio da Mesa da Assembleia Geral Alberto
Sousa, de Joagquim S. Miranda pai do vogal adjunto do Voleibol Alfredo
Miranda, e ainda do atfleta e colaborador do Ténis Justino Manuel Neves
Rodrigues.

EVENTOS

Apresentam-se alguns exemplos de subordinacdo da Ala ao principio de
corresponder ao convite para se fazer representar em todas as iniciativas
promovidas por outras Entidades:

= 109°. Aniversdrio do Clube Gondomarense;

» Dia Mundial da Crianca, organizada pela Cé&mara Municipal de
Gondomar

= Congresso das Coletividades de Gondomairr;

» Gala de Encerramento do ano letivo do Colégio Paulo VI;

= Sarau do 97°. Aniversdrio do Orfedo de Gondomar;

= Unido das Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim para
concessd@o de donativos a associacdes locais e para demonstracdo de
Now We Move;

* Encerramento das atividades da Universidade Sénior de Gondomarr;

» Gala de encerramento da época da Associacdo de Ténis de Mesa do
Porto;

» Bodas de Prata do Pe. José Nuno Ferreira da Silva;

= Cerimonias das Festas do Concelho; e

= |nauguracdo da Exposicdo Gondomar Estampado.

10
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CEDENCIA DE ESPACOS \

No quadro da abertura das instalacdes da Ala O comunidade expressa-se a
cedéncia gratuita de:

= Sala d Comissdo dos Antigos Alunos da Escola Industrial e Comercial de
Gondomair;

= Palco a Gestrituna para ensaios;

= Sala pararececdo dos componentes do Compasso;

= Pavilhdo para apoio d realizacdo do AMB Volleyball Tour 2014; e

» Sala para reunido dos alunos da Escola Secunddria de Gondomar.

ESPACO SENIOR

Um conjunto de individuos, j& retirados da sua atividade profissional, continua
a procurar a sala que |lhe foi destinada para preencher alguns dos seus tfempos
através de um sempre salutar convivio.

Pelo acesso dguele espaco os utentes manifestam a sua satisfacdo e a Ala
regista com muito agrado a sua adequada postura nas suas instalacoes.

ASSOCIADOS |

Como reflexo do processo de reclassificacdo dos associados da Ala, iniciada
no ano anterior, regista-se, no final do exercicio a presenca de 774 sdcios cuja
distribuicdo estd inserida no anexo 2 donde se pode destacar:

- A predominé&ncia dos socios masculinos (459) sobre os femininos (315);

- O maior confributo pelos que praticam as atividades da Ala (397) superando
apenas em 20 os “Restantes”;

- Nas modalidades a vantagem vai para o Voleibol (272), seguindo-se o Ténis
(67);

- No Voleibol predominam as associadas (161 confra 111), ao passo que nas
outras atividades desportivas regista-se a maioria no masculino, assim como
nos “Restantes” (265 contra 112);

- E no escaldo etdrio 10 a 15 anos de idade que se situa o maior nUmero de
sécios (181) com pequena diferenca para os mais de 50 anos (173);

- No que toca a anfiguidade a predomindncia dos associados (391) tém
menos de 5 anos de inscricdo, que ulfrapassa largamente qualquer outro
escaldo; e

- Nos escaldes acima dos 15 anos a maioria depende da classe “Restantes”.

Apresentam-se abaixo 2 graficos com perspetivas de Distribuicoes etdrias e por
anfiguidade.

11
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DISTRIBUICAO ETARIA

~ Restante

Voleibol

M Ténis

B T. Mesa

m Voleibol
H Gr. Coral

M Restante

400
350
300
250
200
150 .
100 -

Total
Femininos

Masculinos

B Masculinos
B Femininos

 Total
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SALA DE ESTUDO

A Dra. Ana Paula assegurou, no ano letivo de 2013/14, o acompanhamento
escolar del5 atletas da Ala e alunos até ao 9° ano de escolaridade que
obtiveram bom aproveitamento.

Também foi colocado ao seu dispor um conjunto de atividades no decurso do
Programa de Férias Desportivas: estadia do Parque Aqudtico de Amarante,
natacdo nas Piscinas Municipais, quinzena balnear na Praia da Madalena,
atividades desportivas no Parque das Merendas, atelier semanal de culindria e
sessoes de cinema.

Para participar no Concurso de Presépios no Natal de 2014, da iniciativa da
Federacdo das Coletividades do Concelho de Gondomar, foi elaborado e
exposto no Pavilhdo da Ala um trabalho da autoria da referida Dra. Ana Paula
e dos seus alunos.

GRUPO CORAL |

Sob a Direcdo do Maestro Dr. Pedro Costa o Grupo Coral da Ala teve 30
atuacdoes em 2014, religiosas e profanas, descritas no anexo 3.

Sobressaem nas atuacodes religiosas a participacdo nas Eucaristias mandadas
celebrar pela Confraria do Rosdrio, as solicitadas pela Ala para assinalar os
seus Padroeiros — S. Nuno de Santa Maria e Imaculada Conceicdo - as
Ceriménias da Semana Santa e dos Fiéis, a Festa do Corpo de Deus, as Bodas
de Prata Sacerdotais do Pe. José Nuno Ferreira da Silva, a Eucaristia e visita aos
doentes do Hospital Rovisco Pais na Tocha, a Missa do Galo, a Cerimdnia do
Crisma em Rio Tinto e as resultantes da integracdo no Coro da Pardquia.

Por outro lado, as atuagdes no concerto do aniversdrio do Centro Paroquial de
Baguim do Monte e no encontro de coros da Matriz inserem-se na drea do
profano.

13
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No final do ano o Grupo Coral era constituido por 25 elementos de ambos os
SEXOS.

No anexo 4 descreve-se sucinfamente a atividade desenvolvida em 2014 e
adiante destacam-se 0s seus aspetos mais relevantes e acrescenta-se outra
informacdo procurando, assim, espelhar mais aproximadamente o que foi
trabalho desenvolvido pela Seccdo.

1. PROVAS - Foram disputadas os seguintes Campeonatos e Torneios:
1.1 — Campeonatos Nacionais de Ténis de Campo

Pares e Singulares em Veteranos Masculinos.

1.2 - Campeonatos Regionais de Ténis de Campo

Equipas Masculinas: Seniores (3°. Divisdo),
Veteranos (2° Divisdo) e Sub14;

Individuais Masculinos: Veteranos (+35 e +45),
Seniores e Sub14; e

Pares: Veteranos.

1.3 — Torneios de Ténis de Campo

Foram disputados os mais diversos Torneios
pelos atletas da Ala numa dupla perspetiva —

prepararem-se para 0s respetivos
campeonatos e para melhoria no Ranking da
Federacdo.

1.4 — Campeonato Nacional de Ténis de Praia

Pares: Femininos e Mistos

2. CLASSIFICACOES - Sao de evidenciar: Ana Perelra com Catarina Pires

2.1 - A conquista do campeonato nacional de Ténis de Praia
de Seniores em Pares Femininos

2.2 - A conquista dos campeonatos regionais:

Pares Masculinos Veteranos (+50);
Pares Mistos Veteranos (+35

2.3 - A conquista de 32 Torneios sendo:

14
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25 de Veteranos;
2 de Seniores; e
5 de Juvenis.
2.4 - A presenca no podio em diversas provas.

3. QUANTIDADE DE JOGOS — Na sua globalidade os Atfletas da Ala disputaram
714 jogos.

4. ESCOLAS — Durante o ano em andlise foram ministradas aulas a 94 alunos e
atletas, distribuidos pelos seguintes escaldes:

ESCALAO FEDERADOQOS NAO FEDERADOS
MASCULINO FEMININO MASCULINO | FEMININO

Pré-Iniciacdo ] 3 4 2
Iniciacdo 3 2 30 15
Aperfeicoamento 3 3 8 S
Competicdo 3 0 0 0
Adultos 4 0 5 3
TOTAIS 14 8 47 25

5. MEIOS HUMANOS - No final do ano faziam parte da Seccdo 110
atletas/alunos, 4 freinadores e um conjunto de praticantes, que utilizam esta
modalidade para a sua manutencdo fisica.

Deve salientar-se que o periodo de inscricoes de 2013/14 decorreu entre 1 de
Outubro de 2012 e 30 de Setembro de 2013 e que nesta data a Ala disponha
de 73 atletas federados.

6. ORGANIZACOES - Nos seus espacos desportivos a Ala organizou 10 Torneios
infegrados no Calenddrio Oficial da Federacdo Portuguesa de Ténis, que
envolveram 20 provas e 384 afletas pertencentes a 26 Clubes os quais
disputaram 377 jogos conforme Anexo 5 onde também se inserem os
respetivos vencedores.

Para apreciar os melhores atletas promoveu a deslocacdo ao Portugal Open —
o principal Torneio Intfernacional da modalidade disputado no Confinente - de
35 atletas e 12 sécios para apreciar o ténis de top e enriquecer os seus
conhecimentos.

Participou ainda na organizacdo das Férias Desportivas conjuntamente com
as seccoes de Ténis de Mesa e de Voleibol.

15
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7. PROTOCOLOS — Procurando maximizar a taxa de utilizacdo dos campos de
ténis firmaram-se oportunamente acordos com os Servicos Sociais da Caixa
Geral de Depositos e do Banco Millennium BCP e com alguns associados.

8. RANKING — Do anexo 6 onde se apresentam as posicdes dos atletas da Ala
no final do ano destaca-se:

= em Ténis de Campo

Pedro Marinho  4° (+35 anos)

José Soares 6° (+35 anos)

Ricardo Lopo 7° (+40 anos)

Daniel Ventura  18° (Seniores Masculinos)
Eduardo Ferreira 20° (+ 50 anos)

Susana Pereira  22° (+35 anos)

Luis Silva 28° (+45 anos)

9. TREINADORES — Ana Pereira e Luis Seabra realizaram com sucesso o curso de
Treinadores nivel | da Federacdo Portuguesa de Ténis.

O Treinador Pedro Marinho submeteu-se a uma reciclagem de Treinadores
organizada pela Federacdo Portuguesa de Ténis.

TENIS DE MESA \

Do anexo 7, que nos dd uma sintese do trabalho realizado pela Seccdo,
realcam-se os aspetos mais evidentes e com um conjunto de informacdo
adicional, que a seguir se apresenta, espera-se transmitir uma nocdo mais
abrangente daquele trabalho.

1. PROVAS — Dividiram-se em frés planos:
1.1 - Campeonatos Nacionais/Tagca de Portugal
> De Equipas:

Seniores Masculinos da 22 Divisdo e Femininos da 19 e da 2¢
Divisdo;

Sub 21 Femininos;

Juniores Femininos;

Cadetes Masculinos e Femininos;

e, ainda, na

Taca de Portugal em Seniores Femininos.

> De Pares ou Pares Mistos:

16
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Em Pares Masculinos: Cadetes, Infantis e Iniciados;
Em Pares Femininos: Seniores, Sub 21, Juniores e Cadetes; e
Em Pares Mistos: Seniores, Sub 21, Juniores, Cadetes e Infantis.

> Individuais:

Masculinos: Cadetes e Infantis;
Femininos: Seniores, Sub 21, Juniores, Cadetes e Infantis;

1.2- Campeonatos Regionais:
» De Equipas:

Juniores , Cadetes , Infantis e Iniciados Masculinos.

> De Pares ou Pares Mistos:

Em Pares Masculinos: Seniores, Cadetes e Infantis.
Em Pares Femininos: Seniores e Juniores.
Em Pares Mistos: Seniores, Juniores e Cadetes

> Individuais:

Masculinos: Seniores, Cadetes, Infantis e Iniciados;
Femininos: Seniores, Juniores e Cadetes;

1.3- E nos Torneios:

Tanto a nivel Nacional como Regional utilizando atletas de todas
as categorias com um duplo objetivo - a sua preparacdo para os

respetivos campeonatos e para a sua ordenacdo no Ranking
individual.

2. CLASSIFICACOES — Apresentam-se as principais:

2.1 - Os 3 titulos de Campeodes Nacionais:

» Sub 21 Equipas Femininas
> Sub 21 Singulares
» Seniores Pares
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Camarsa

selxaL

Equipa Camped Nacional de Sub-21 Femininos Cédtia Marfins camped nacional de Sub 21
da esq® para a Direita: Cdtia Martins, Marta Singulares Femininos

Santos, Mdrio Pedro Couto, Mariana Barbosa e

Shao Jieni

Cdtia Martins com Leila Oliveira do C P Madalena no 1° lugar
campeds Nacionais de Pares em Seniores
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2.2- A conquista de 8 Campeonatos Regionais:

> Seniores Pares Mistos e Individual Feminino;
> Juniores: Pares Mistos, Pares Femininos e Individual Feminino;
» Cadetes: Individual Feminino, Pares Mistos e Equipas Masculino.

2.3- E as vitérias em 7 Torneios para além do acesso aos lugares no poédio nos
diversos campeonatos regionais € nhacionais disputados.

3. Quantidades de jogos — Mencionam-se apenas os 83 jogos disputados pelos
atletas da Ala nos Campeonatos Nacionais e Regionais por Equipas.

4. MEIOS HUMANOS - No final da época de 2013/14 havia a participacdo de
45 atletas/alunos e 8 treinadores.

5. ORGANIZACOES — No é&mbito das Festas do Concelho de Gondomar
decorreu no Pavilhdo Multiusos o XVII Torneio aberto de Ténis de Mesa, de
ambito nacional e da categoria A da classificacdo da respetiva Federacado,
organizado pela Ala de Nun'Alvares de Gondomair.

O Torneio foi disputado j& na época de 2014/15 e teve a participacdo de 508
atletas em representacdo de 52 clubes, que realizaram 1009 jogos.

Os vencedores das diversas categorias apresentam-se no quadro abaixo:

Categoria ficiliagis Equipas
Atleta Clube
Seniores Masc. | Ivo Silva Guilhabreu Guilhabreu
Seniores Fem. | Shao lJieni Ala Ala
Juniores Masc. | Jodo Reis S. Roque S. Roque
Juniores Fem. Rita Fins Mirandela Mirandela
Cadetes Masc | José Francisco V. Settbal A. Madalena
Cadetes Fem. | Raquel Martins Ala Mirandela
Infantis Masc. David Bessa A. Madalena Ala
Infantis Fem. Raquel Pedro Top Spin ---
Iniciados Masc | Silas Monteiro Arrabdes Arrabdes
Iniciados Fem. | Inés Goncalves Mirandela Mirandela

Dignaram-se participar neste evento o assessor do Pelouro do Desporto e
Juventude da C&mara Municipal de Gondomar, Dr. Luis Lobo, o Arquiteto Vitor
Vardo em representacdo da Unido de Freguesias de Gondomar (S. Cosme),
Valbom e Jovim, a Vice-presidente da Federacdo Portuguesa de Ténis de
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Mesa, Margarida Dias Ferreira e o Presidente da Associacdo de Ténis de Mesa

do Porto, Snr. Sérgio Miranda.

6. Atleta SELECIONADOS —_Apresenta-se nos Quadros seguintes a relacdo dos
atletas da Ala que infegraram as selecoes em 2013/14:

6.1 - PARA AS SELECOES REGIONAIS

Joado Silva

Inter Selecdes Regionais — Santo Tirso (Infantis
Masculinos)

Inter Selecées Regionais — Setubal (Cadetes
Miguel Cunha | Masculinos)
Torneio Ibérico - Ferrol (Sub 13 Masculinos)

Raquel Martins

Inter Selecdes Regionais — Santo Tirso (Cadetes
Femininos)

6.2 — PARA AS SELECOES NACIONAIS

e Open do Funchal (Juniores Femininos) -
Funchal
e Open de Portugal (Juniores Femininos) — V.N.
Gaia
Marta Santos e Jogos da Lusofonia (Seniores Femininos — Goa
e Open de Espanha (Juniores Femininos) — Platja
D’ Aro
e Campeonato da Europa (Juniores Femininos)
— Riva del Garda
e Open do Funchal (Cadetes Femininos) -
Funchal
e Open de Portugal Cadetes Femininos) — V.N.
Gaia
e Open da Austria (Sub 13 Femininos) — Linz
Raquel Martins e Open de Espanha (Cadetes Femininos) -
Platja D' Aro
e Open do Luxemburgo (Cadetes Femininos) —
Kirchberg
e Campeonato da Europa (Cadetes Femininos)
—Riva del Garda
Jodo Silva e Open da Austria (Sub 13 Masculinos) — Linz

7. TREINADORES NAS SELECOES -

Ala nos frabalhos das selecdes:

Realca-se a colaboracdo de 1 freinador da
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7.1 - PARA AS SELECOES REGIONAIS

Cadetes

Pedro Oliveira ..
Femininos

Inter Selecdes Regionais — Setubal

7.2 — PARA AS SELECOES NACIONAIS

e Open de Espanha (Juniores Femininos) — Platja
D’ Aro

Pedro Oliveira e Open do Luxemburgo (Juniores e Cadetes) —
Kircheberg

e Jogos da CPLP (Juniores) — Luanda

8. RANKING — - Do anexo retiram-se as posicdes mais relevantes dos atletas da
Ala na ordenacdo nacional a cargo da correspondente Federacdo:

e 2°lugar da Catia Martins em Seniores Femininos (Nacional);
e 4°|lugar da Cdtia Martins em Seniores Femininos (Conjunta) e
e 4°|ugar da Raguel Martins em Cadetes Femininos.

Apresenta-se de seguida alguns aspetos mais relevantes do anexo 9, onde se
descreve a atividade da Seccdo no periodo em andlise, e acrescenta-se
informacdo adicional para tfransmitir uma imagem mais aproximada de tfoda a
sua dimensdo.

1. PROVAS — Afuou-se em 4 niveis:
1.1 — Nos Campeonatos Nacionais das seguintes categorias:

Seniores Masculinos: Il Divisdo e Taca de Portugal;
Seniores Femininos: Il Divisdo e Taca de Portugal;
Juvenis Masculinos e Femininos;

Cadetes Masculinos e Femininos e

Infantis Masculinos.

1.2 - Nos Campeonatos Regionais das seguintes categorias:

Juniores Masculinos e Femininos;
Juvenis Masculinos e Femininos;
Cadetes Masculinos e Femininos;
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Iniciados Femininos

Infantis Masculinos e Femininos;

Minis B Masculinos e Femininos e Minis A; e
Duplas de ar Livre em Juvenis Masculinos.

1.3 - Nos Torneios de dmbito regional promovidos pela Associacdo de
Voleibol do Porto:

Juniores, Iniciados e Infantis Femininos no 71° Torneio Aniversdrio AVP;
Minis B Masculino e Feminino: Torneio éxé;

1.4 - Em diversos Torneios tanto de dmbito regional como nacional com
O objetivo de preparar o poder competitivo das equipas de
formacdo.

Juvenis Femininos: XV Torneio das Nozes; Viana Volley Cup e Eurobol
2014;

Juvenis Masculinos: Eurobol 2014

Cadetes Masculinos: XIV Torneio das Nozes, e Eurobol 2014.

Cadetes Femininos: XIV Torneio das Nozes; Torneio hexagonal de
Preparacdo Ala; Torneio FC Barcelona e Torneio do CV Espluges
(Barcelona)

Iniciados Femininos: Torneio de Gueifdes

Infantis Femininos: Torneio 40° Aniversdrio Gueifdes

Infantis _Masculinos: Torneio 40° Anivers@rio Gueifdes e Torneio
Preparacdo do Castelo da Maia.

2. CLASSIFICACOES - Destacam-se as seguintes classificacdes:

2.1 = 5° Lugar no Campeonato nacional de Juvenis Masculinos;
2° Lugar no Campeonato Regional de Duplas de ar livre em
Iniciados Masculinos.

2.2—- O1°lugar no Torneio Viana Voley Cup em Juvenis Femininos
3. QUANTIDADE DE JOGOS - No seu conjunto as equipas da Ala realizaram 736

jogos, dos quais 449 foram disputados pelas equipas de Minis. Para a sua
preparacdo foram realizados cerca de 1400 freinos.

4. MEIOS HUMANOS - Toda a aftividade foi desenvolvida por 247 Atletas,
orientados por 14 Treinadores e assistidos por 12 Delegados/Seccionistas.

5. TREINADORES - Registaram-se os seguintes movimentos:
Saiu: Francisco Silva.

Entrou: Mariana Barbosa.

6. SECCIONISTAS - Também se verificou a seguinte movimentagdo:
Entrou: Vitor Guedes (Infantis Femininos)
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7. ATLETAS SELECIONADOS:
Selecdo Nacional de Cadetes Femininas: Inés Sousa, Mariana Goncalves e

Francisca Coelho;
Selecdo Nacional de Cadetes Masculinos: Hélder Agostinho Moreira Guedes.

8. ORGANIZACOES - Neste capitulo merecem destaque:

8.1 - Realizagdo do Eurobol 2014

Nesta grande realizacdo — a ll Edicdo do Eurobol torneio Europeu de Voleibol
Juvenil — que se realizou no Pavilhdo da Ala e no Multiusos de Gondomarr,
participaram 21 Equipas — nove masculinas e doze femininas - representando
14 Clubes de Portugal, Espanha e Holanda.
Foram realizados 87 jogos durante os 3 dias do Torneio que envolveu mais de
250 Atletas e algumas dezenas de Técnicos e Dirigentes dos varios Clubes.
Para esta organizagcdo foram mobilizados dezenas de Afletas, Pais e Amigos
da Ala para readlizarem as diversas tarefas que uma organizacdo desta
envergadura assegurou: alimentacdo, alojamento, fransporte e
acompanhamento das equipas estrangeiras, arbitragens e mesas,
secretariado, fisioterapia efc.

O mapa seguinte refrata o escalonamento final das classificagoes.

0 €
\. et
EUROBOL 2014
CLASSIFICACAO FINAL
FEMININO MASCULINO
1° | AAS MAMEDE A 15 RTC ALKMAAR
2° | SC ARCOZELO 20 ALA - JUVENIS
3° SCESPINHO 3° ALA - CADETES
40 CVTOCHA 49 5C ESPINHO
5 ALAA e GDC GUEIFAES
6% (COL.NS LOURDES 6% AC MADALENA
79 | AAS MAMEDE B 7¢ GC Ste TIRSQ
8¢ | VC BARCELONA §° LEIXOES SC
9 ALAB 90 GC VILACONDENSE
100 GC VILACONDENSE :
= %V)STA FC pIq N B0 Mgt Advares @4 Girbimons
127 GDC GUEIFAES e,

" mEsrow

8.2 - Minis - A Ala readlizou 16 Torneios integrados na competicdo regular de
Minivoleibol nos escalées A (MISTOS) E B (masculinos e Femininos) da
Associacd@o de Voleibol do Porto:

Torneio de Natal;
Torneio de Ano Novo
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Torneio Carnaval
Torneio da Pdscoa
Torneio de Maio

8.3 - XVI Torneio das Nozes - Cidade de Gondomar - Enquadrado na época de
2014/2015, destinado a Juvenis e Cadetes Femininos realizado no Pavilhdo da
Ala e integrado no programa das Festas do Concelho de Gondomar.

Em Cadetes participaram as equipas do Castelo da Maia, do CAR Taipense,
do Espinho e da Ala. Em Juvenis para alem da Ala participaram o Leixdes e o
Castelo da Maia.

UNIVERSIDADE SENIOR DE GONDOMAR

A funcionar nas instalacdes da Ala desde a sua fundacdo (2006) a
Universidade Sénior de Gondomar promovida pela Unido das Freguesias de
Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim (UFG), visa dar uma resposta social e
cultural destinada a pessoas com idade igual ou superior a 50 anos.

Faz parte da Rede de Universidades da Terceira Idade e assume desde
Novembro de 2013 a Presidéncia do Conselho Geral.

No final de 2014 contava com 325 alunos e 48 professores em regime de
voluntariado ministrando 51 disciplinas.

Tem como objetivos especificos:

e Oferecer aos alunos, um espaco de vida socialmente organizado e
adaptado as suas idades, para que possam viver de acordo com a sua
personalidade e a sua relacdo social;

e Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas e cursos onde os seus
conhecimentos possam ser divulgados, valorizados e ampliados;

e Desenvolver atividades promovidas para e pelos alunos;

e Criar espacos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e
estimulos a um sdo espirito de convivéncia e de solidariedade humana
e social;

e Divulgar e preservar a nossa historia, cultura,
fradicdes e valores;

e Fomentar e apoiar o voluntariado social;

e Desenvolver agcdes de formacdo social, pessoal e profissional para toda
a comunidade.

No dominio do envelhecimento ativo registam-se as seguintes iniciativas:

e No dmbito do protocolo de parceria existente entre a Unido das
Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim e o Instituto
Superior de Servico Social do Porto, visita dos alunos da licenciatura em
Gerontologia Social, que marcou o inicio a uma nova fase de
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execucdo e aplicacdo de inquéritos por questiondrio, intitulado de
"Estudo do perfil de envelhecimento da populacdo residente em
Gondomar (Sdo Cosme), Valbom e Jovim" e que serd ministrado a
individuos com idade igual ou superior a 65 anos.

e No dmbito da Rede Mundial das Cidades e das Comunidades Amigas
das Pessoas Idosas da Organizacdo Mundial de Saude, a Unido das
Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim como membro
da Rede, e depois de concluir a administracdo dos inquéritos em Jovim
deu continuidade em Gondomar (S. Cosme) e Valbom, ao processo
de diagndstico que servird para a elaboragcdo do Plano Gerontoldgico
do territdrio da Unido, desde Novembro de 2014.

e Participacdo da Universidade Sénior de Gondomar através do seu
Presidente José Antonio Macedo, também Presidente do Conselho
Geral da Rede de Universidades da Terceira Idade na Reunido Magna
das Academias e Universidades Seniores que decorreu no dia 15 de
outubro (quarta-feira) no Saldo Moinho de Vento em Almeirim

e Participacdo da Universidade Sénior de Gondomar afravés do seu

Presidente como orador, na Conferéncia Internacional New directions
and new learning in later life - Novos caminhos e novas aprendizagens

ao longo da vida que decorreu no Porto, no espaco Atmosphera M,
nos dias 7 e 8 de novembro de 2014.

Dd&-se conta no Anexo 10 do conjunto de atividade extra curriculares que
foram colocadas & disposicdo dos alunos.

AGRADECIMENTOS ‘

Exposta sinteticamente a atividade desenvolvida pela Ala ao longo de 2014
cumpre salientar que a sua dimensdo sé foi possivel mercé dos indispensdveis
apoios materiais e humanos recebidos.

Quanto aos primeiros merecem especial realce os provenientes das autarquias
— Cdmara Municipal de Gondomar e Unido das Freguesias de Gondomar (S.
Cosme), Valbom e Jovim — assim como da Confraria de S. Cosme e S. Damido
e Nossa Senhora do Rosdrio, do Colégio Paulo VI, dos Pafrocinadores,
Anunciantes, Mecenas, Sécios e Amigos da Ala e, ainda, dos Familiares dos
Atletas que colaboraram no transporte das equipas concorrendo para uma
acentuada contracdo dos custos orcamentados.

Quanto ao apoio humano é de enaltecer o excelente envolvimento dos Pais
dos Afletas e a aplicacdo, conhecimento e dedicada colaboracdo dos
Delegados, Treinadores, Monitores, coralistas, Atletas e Alunos.

Regista-se também o reconhecimento pelo sempre cordial acolhimento da
Paréquia e seus Organismos pelas iniciativas da Ala e pela colaboracdo
recebida na edificacdo de uma Comunidade dindmica e atuante.

25



rivid

Alal_‘d‘e_Nybr‘\'Alvares de Gondomar

Catohca de Cultura e Recreic

Por Ultimo enaltece-se a Federacdo das Coletividades do Concelho de
Gondomar, Associacdes e Coletividades que, conjuntamente com a Ala,
pugnaram pelos desejos de promoc¢do social plasmados nos seus projetos e
desenvolvimentos.

Bem-haja a todos pelo seu especial contributo

A Direcdo da Ala
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CONTAS

e barecer do Conselho Fiscal
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SITUAGAO ECONOMICA E FINANCEIRA

Podera ser redutora a analise da atividade de uma Instituicdo apenas pela sua vertente
financeira, porquanto a intensidade do seu labor e a qualidade das iniciativas desenvolvidas
muitas vezes excedem a face refletida nos nimeros que |he serviram de suporte ou nos meios
financeiros mobilizados. Mas ndo deixa de ser Util uma observacdo atenta da natureza dos
meios financeiros angariados e a sua utilizagdo como suporte a vitalidade no empenhamento
concreto na realizacdo dos objetivos que os capitulos proprios descrevem.

Convidamos, pois, os associados a percorrer os caminhos aridos da componente financeira e
econdmica do relatdrio, percurso certamente elucidativo das op¢des tomadas para aplicacdo
dos meios angariados.

RENDIMENTOS E GASTOS

A nota mais saliente do montante das receitas consignadas ao exercicio de 2014, cujo valor
global alcancou o valor de 187 531,04 euros, é o seu equilibrio relativamente ao periodo
anterior. Com efeito verificou-se um incremento de cerca de 5%, indiciador de uma
estabilizacdo nos fluxos financeiros angariados. Como nota saliente no que se refere as
componentes dos rendimentos, assinale-se uma reducdo dos apoios consignados no apoio
Municipal ao movimento associativo, que neste ano sofreu um decréscimo de cerca de 15%,
que so foi possivel compensar com acréscimos provenientes do programa cultural europeu
GRUNDTVIG, cuja finalizagdo permitiu o reconhecimento de um excedente final, a que
acresceu a receita proveniente do Instituto do Emprego e Formagao Profissional para apoio a
contratagdo e estagio de pessoal. Na atividade corrente um acréscimo de cerca de cerca de 8%
igualmente contribuiu para o equilibrio das contas, ao mesmo tempo que indicia a
intensificacdo das iniciativas.

Relativamente aos gastos, que tiveram um montante global de 185 520,76 euros, o destaque
vai para as despesas com pessoal, o que se explica por estagio proporcionado a um
trabalhador, que foi totalmente suportado pela ja aludida comparticipacdo do IEFP, que
igualmente apoiou a contratagdo do pessoal que foi necessdrio recrutar em substituicdo das
saidas ocorridas no ano anterior.

Confirmando o equilibrio na gestdo, também o resultado do periodo, que se apresenta positivo
em 2 010,28 euros, valor semelhante ao mais recentemente observado.

SITUACAO PATRIMONIAL

O balango apresenta-se igualmente com caracteristicas de continuidade nos seus aspetos de
comparabilidade, ndo tendo sofrido altera¢Ges sensiveis nas suas componentes mais
relevantes, assinalando-se apenas um ligeiro decréscimo no passivo corrente.

Entende-se que a sua estrutura global constitui garante de uma sustentabilidade e capacidade
de consecuc¢do dos anseios que norteiam as iniciativas da ALA.

APLICACAO DO RESULTADO
Propde-se que resultado do exercicio ja indicado, no montante de 2 010,28 euros, seja
afetado a resultados transitados.
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BALANCO
31 de Dezembro de 2014

Montantes expressos em EUROS

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 31.12.2014 31.12.2013
ACTIVO
Activo ndo corrente:
ACtiVOS fIXOS TANGIVEIS .......ccocvveveiircieec it 1.544.139,47 1.546.620,48
Propriedades de investimento ..........ccooceviiiiiiieiee
ACtIVOS INEANGIVEIS .....cveveiiiieieieieie et 111,61
Investimentos fiNANCEINOS .........c.ccviiiiiere e
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
1.544.251,08 1.546.620,48
Activo corrente:
(7<= [ 1oL
Clientes € ULENTES ........oivieieciececeeee e 2.460,00 250,00
Adiantamentos a forneCedOres ..........ccceviiverieiieeiiere e s
Estado e outros entes pUblICOS ..........ccoverueeerinirieieieeee e
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
Outras contas @ reCeDEN ........ccevviii e 8.288,10 12.039,67
Diferimentos ........ccccecveeene 3.32491 3.141,30
Outros activos financeiros ......
Caixa e depdsitos bancarios 31.550,54 30.448,63
45.623,55 45.879,60
Total do Activo 1.589.874,63 | 1.592.500,08
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
0] T o T3S 1.518.234,54 1.518.234,54
EXCEENTES LECNICOS .....c.eovevevetieereietcee ettt
RESEIVAS ...ttt et et e
Resultados transitados ........................ -2.894,02 -6.374,89
Ajustamentos em activos financeiros...
Excedentes de revalorizagao ..................
Outras variagdes nos fundos patrimoniais ..........ccceeevreireienieieneenseens
1.515.340,52 1.511.859,65
Resultado liquido do periodo ............ccceeieviiiecvceieeese e 2.010,28 3.480,87
1.517.350,80 1.515.340,52
Total dos Fundos patrimoniais ...........ccceceeiiiieiiiieie e 1.517.350,80 | 1.515.340,52
Passivo:
Passivo nao corrente:
PROVISOES .....cuveveeiteeee ettt et e ettt e ete e e eaeeeteestesreenaeeneesaeeneeanes
Financiamentos obtidos ..o
OULras CONAS @ PAGAN ....ccueeuerierieeieeee ettt st sbe e be e
0,00 0,00
Passivo corrente:
0] 0 <TolC T [0 =TSSR 7.934,68 7.115,60
Adiantamentos de clientes e UtENLES ...........coeeeeiieieciiciccee e
Estado e outros entes PUDBIICOS ..........ccccvueevereeiececeeeeee e 3.398,58 6.349,96
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
Financiamentos ObtidOS ..........ccoevieririieicieece e 44.068,90 44.068,90
Diferimentos ................. 7.289,65
Outras contas a pagar ........... 17.121,67 12.335,45
Outros passivos fINANCEINOS .........cccererirerieneeeee e
72.523,83 77.159,56
Total do passivo 72.523,83 77.159,56
Total dos Fundos patrimoniais e do Passivo 1.589.874,63 | 1.592.500,08

A Direcgdo

O Técnico Oficial de Contas
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

31 de Dezembro de 2014

Montantes
expressos
_em EUROS
RUBRICAS NOTAS 20 1ZERI°DCZ): 13
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas € SErvigoS PreStadOs ..........coceeiiiieiinierienee sttt sttt r et b e 77.847,72 71.988,48
Subsidios, doag0es e legados a exploragdo 76.632,45| 74.981,99
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
V.za.riagéo nos inventarios da producdo
Trabalh ospara a propr|aent|dade .........................
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas
Fornecimentos € SErviGoSs EXLEINOS .........ccoeiiiiiiiiciie et e et e s e e enee e 93.7 46,3(; -97.867,55
B e 63.100,00| ~48.692.62
Ajustamentos de inventarios (Perdas/reVEISGES) .........ccoeceeereeerereereeiereeeereereeereseeveneneas
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes)
Provisdes (aumentos/reducdes)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/reducdes de justo valor
e e 33.04583|  31.340,56
e e 24.20548| 2558432
Resultados antes de depreciacoes, gastos de financiamento e impostos 6.354,32 6.166,54
Gastos/reversdes de depreciagdo € de amOortizagao ..........ccocerveereerreeerieereeereereeeeenes -3.676,57 -2.691,91
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversoes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 2.677,75 3.474,63
Juros e rendimentos similares obtidos 5,04 6,24
Juros e gastos similares suportados 72,51 0,00
Resultado antes de impostos 2.010,28 3.480,87
Imposto sobre o rendimento do PEriodo ........cccovveeiiiririee i 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 2.010,28| 3.480,87
A Direcao O Técnico Oficial de Contas
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores associados,

No ambito das competéncias estabelecidas na alinea d) do n.® 2 do Artigo 7.°
dos Estatutos da Ala de Nun' Alvares de Gondomar, vem o Conselho Fiscal
apresentar o seu Relatono e Parecer sobre as Contas e Relatdrio de Gestao,
apresentados pela Dire¢io relativamente ao exercicie findo em 31 de
Dezembro de 2014

Analisdmos o Relatdrio da Direcgdo e as Contas do exercicio de 2014,
compreendendo o Balanco e a Demonstracic de Resultados.

Nesta conformidade, considera-se que os documentos acima referidos,
permitem quando lidos em conjunto, uma boa compreensdo da situagdo
patrimonial e financeira da ALA em 31 de Dezembro de 2014, satisfazendo
adequadamente as disposigbes estatutanas.

O Conselho Fiscal, destaca com salisfacdo, os resultados alcancados,
particularmente em termos do crescimento registado pelos servicos prestados
(8%) e na redugdo (6%) do Passivo, assegurando a ALA, uma situagdo
patrimonial sustentada e equifibrada

Assim, tendo em consideragdo as informacgdes recebidas da Diregcao, somos de
parecer que sejam aprovados o Relatdrio de Gestao e as Contas referentes ao
exercicio de 2014,

Gondomar, 16 de margo de 2015
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