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SAUDACAO

Em tempos de contencao mas também de necessidade de afirmacao e
de exercicio de exorcizar os demonios do pessimismo e do desanimo.
sera interessante verificar como temos concretizado os anseios e
objetivos. contrariando os estados de espirito negativos que
caracterizam o cenario social envolvente em que nos inserimos como
forca viva e atuante. sem qualquer imunidade relativamente aos
problemas que nos cercam e que condicionam e afetam a marcha da
humanidade. Convidamos. pois. os nossos associados a analise do

desempenheo.

A intensa atividade desenvolvida. cuja apreciacio quantitativa e
qualitativa poderemos avaliar a partir do relatério que ora se
apresenta, pretende constituir a resposta concreta para a execucao do
projeto abracado desde os primérdios que. transposto para os dias
que correm. anseia contribuir para a construcao de uma sociedade
mais fraterna ¢ menos egoista. Este anseio a todos deve congregar,
sendo este o espirito que nos anima a prosseguir. enfrentando as

dificuldades e vencendo os obstaculos.

Mas ¢ tarefa exigente que requer. portanto. participacio mais
alargada. pelo que se convocam a generosidade ¢ a boa vontade dos
associados para a partilha que se mostra indispensavel para o
alecance de patamares mais elevados na intervencio social e
cumprimento dos superiores objetives que permanentemente

consideramos como proprios e indeclinaveis.

A Direcao
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INTRODUCAO

Dando cumprimento ao que se encontra estabelecido nos Estatutos da Ala de Nun’
Alvares de Gondomar apresenta-se a consideragio dos Senhores Associados, reunidos
em Assembleia-Geral Ordinaria, o Relatério e as Contas respeitantes ao exercicio de
2012 para apreciagdo e votagao.

De igual modo e com o mesmo objetivo apresenta-se o Plano de Atividades e o
Orgamento para o ano de 2013.

VISITA PASTORAL

No ambito desta visita a Gondomar (S. Cosme) o Senhor Bispo do Porto, D. Manuel
Clemente, deslocou-se ao Parque Desportivo da Ala na companhia do Péroco da
Freguesia, Padre Alipio Barbosa, dos Didconos, Pedro e Adalberto, e de alguns
membros da Fabrica da Igreja.

Foi recebido pelos Orgdos Sociais da Ala que lhe proporcionaram uma visita guiada
onde pdde apreciar as atividades que estavam em funcionamento, o que lhe suscitou
especial interesse e curiosidade.

Na  oportunidade  foi
obsequiado com um
conjunto de medalhas em
prata alusivas as atividades
da Ala, um CD com
reportério do Grupo Coral
e uma bola autografada

pela equipa de voleibol da

Ala da categoria de

Infantis Masculinos que se

sagrou camped nacional da

D. Manuel Clemente, Jodao Nuno e Alzira Torres

época de 2010/11.

Ainda no programa desta visita o Grupo Coral da Ala integrou o Coro da Paréquia que
participou na soleniza¢do da Eucaristia de Encerramento da Visita Pastoral e, por
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outro lado, o Presidente da Dire¢do esteve presente no encontro do Senhor Bispo com
as Coletividades, Federagio das Coletividades do Concelho de Gondomar,
Agrupamento de Escolas, Escola Secundéria, Cindor — Centro de Formagio
Profissional da Industria de Ourivesaria, Autarquias e ()rgﬁos da Comunicagdo Social
realizado no auditério da Associagio Comercial e Industrial de Gondomar.

PROALYV

No ambito do Programa Aprendizagem ao Longo da Vida e inserido na ag¢do Parcerias
de Aprendizagem do Programa Sectorial Grundtvig, foi aprovada a Ala,
conjuntamente com Institui¢des de outros cinco pafses - Franca, Poldnia, Itdlia,
Austria e Holanda - uma parceria de aprendizagem tendo-lhe sido atribuida uma
subvencdo no valor de 22 000,00€, dos quais ja foram recebidos 17 600,00€, sendo o
restante entregue em 2014 ap6s concretizagdo dos objetivos.

O projeto “Tell Me a Story ", onde a Ala esta integrada, retine grupos de teatro amador,
diretores, cientistas e aprendentes com o objetivo de explorar questdes de comunicagio
interpessoal/intercultural por meio das atividades teatrais.

Visa também promover as ligagdes europeias entre idosos e jovens artistas ndo
profissionais de teatro e ajudé-los a comunicar através do patriménio verbal dos paises
europeus.

Este projeto ird permitir incentivar a comunicagdo entre os cidaddos europeus,
promovendo a tolerancia e a solidariedade entre geragdes em diferentes culturas
europeias.

Tendo por finalidade a monitorizagido e o esclarecimento dos objetivos do programa,
realizou-se uma reunido em Lisboa, que decorreu em 11 de Outubro e na qual esteve
presente o Presidente da Diregéo.

Concretizando as agdes que cumpre desempenhar na execugdo do programa, uma
comitiva da Ala, chefiada pelo seu Presidente da Direc¢do e que integrava também o seu
encenador do teatro, Fernando da Silva, deslocou-se a Polénia nos dias 6 a 10 de
Novembro, realizando
assim a primeira
deslocagdo das que estdo
previstas no plano de
realizagdo das atividades a
desenvolver.

Os trabalhos decorreram
na cidade de Wroclaw onde
a comitiva da Ala foi
recebida pelo Professor
Aleksander — Kobylaerk em
representagdo da
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Universidade Sénior local, que representa a Polénia neste programa e a quem foi
confiada a coordenagdo da sua execugdo. A sessdo tinha especialmente por finalidade a
apresentagdo dos grupos que vao interagir, as atividades que cada um vai desenvolver e
respetiva calendarizagdo. Estavam representados todos os pafses desta acéo.

A identificag¢do da Ala foi efetuada através de “power-point” adequado, conforme foto,
onde se contava a histéria da Instituigdo, enfatizando a sua ligagdo ao teatro. Apds a
apresentacgdo, foram dados os esclarecimentos que os presentes solicitaram e que
complementaram as informagdes ja contidas no suporte informatico.

Foram ainda calendarizadas as agdes futuras, cabendo a Ala receber de 15 a 18 de Maio
de 2013 os seus parceiros intervenientes no programa, devendo, a data, preparar um
programa cultural e educativo onde se ird dar destaque a uma sessdo de trabalho sobre
o tema superiormente delineado para este projeto no ambito do teatro, encenando para
o efeito um tema relativo a histéria da nossa regido.

Para dar seguimento a este objetivo, foi feita uma vasta pesquisa sobre alguns temas e
histérias da nossa terra e a escolha recaiu sobre a vida dos mineiros de S. Pedro da

Cova, pela sua realidade historica.

De imediato se deu inicio aos trabalhos para a apresentagdo de uma peca de teatro, com
o titulo “Um grito rompe o siléncio”, de Serafim Gesta (Mazola).

Paralelamente desenvolveram-se as necessdrias agdes para que o programa a
apresentar aos seus parceiros europeus inclua a realizacdo de um Workshop de Teatro
em parceria com o Teatro Nacional de S. Jodo e onde os diversos intervenientes irdo
ter a possibilidade de visitar o espago e aprender diversas técnicas de teatro interativo
com a equipa profissional do referido e conceituado Teatro, bem como a realizacdo de
um outro Workshop de Teatro promovido pelo parceiro holandés e que ird permitir a
aquisi¢do e aprendizagem de técnicas de teatro de intervengao.

PATRIMONIO

Merecem referéncia as seguintes melhorias:

- a instalagio de um sistema de alarme contra intrusos no Pavilhéo;

- a colocagdo de cadeiras de plastico na bancada do campo de ténis n° 2;

- a instalagdo de uma rede de 4gua no Parque Desportivo para racionalizar o seu
consumo; e

- a construgdo de 2 camarins ao lado do palco no editicio da sede.

Ala de Nun’Alvares de Gondomar

Relatorio e Contas de 2012
Pagina 6



COMUNICACAO

O Jornal local, A MANHA, na sua edicio de 27 de Setembro, dedicou a4 Ala duas das
suas paginas onde mereceu destaque:

* A atleta de Ténis de Mesa, Catia Martins, com os seus | catia Martins
sonhos de disputar os Jogos Olimpicos apesar da dificuldade | sonha com os
de compatibilizar os seus estudos com a pratica da Jogos Olimpicos
modalidade, as suas internacionalizagdes nos diferentes
escaldes das sele¢des nacionais, o titulo de “Atleta do Ano”
conferido pela Associacdo de Ténis de Mesa do Porto na
época de 2011/12 e os resultados alcangados a nivel
internacional.

¢ Um resumo da histéria da Ala; e

* A referéncia a organizagdo do XV Torneio Aberto de Ténis

de Mesa da Ala de Nun’ Alvares de Gondomar.
Foto da 12 pagina

daquele Jornal

INICIO DA EPOCA DESPORTIVA

Pela primeira vez, foi realizada uma Ceriménia de Apresentagdo e Abertura da nova
época desportiva no nosso pavilhdo, conforme foto. Com esta iniciativa pretendeu-se
apresentar todos os Atletas das diversas equipas que disputardo as provas em que estdo
envolvidos na época de 2012/183, atribuir o prémio Dedica¢do e Empenho aos Atletas
que se distinguiram em 2011/12 e envolver Delegados, Treinadores, Pais e amigos
para o desafio de mais uma época desportiva. A Ceriménia culminou com uma Festa
convivio entre todos.
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ANIVERSARIO DA ALA

O 89°. Aniversario da Ala foi assinalado com um Jantar realizado na Sala Douro do
Pavilhdo Multiusos, onde estiveram presentes 320 convivas (s6cios da Ala, familiares e
amigos).

Na oportunidade foram homenageados os Campedes Nacionais da época de
2012/183, todos da Sec¢do de Ténis de Mesa:

e Pares Iniciados Masculinos — Jodo Silva;

e Pares Juniores Mistos — Catia Martins;

e Pares Juniores Femininos — Catia Martins e Mariana Barbosa;

e Equipa Juniores Femininos — Barbara Oliveira, Inés Teixeira, Marta Santos,
Sara Costa, Shao Jieni, Sofia Moura, Mariana Barbosa, Catia Martins e os
Treinadores Pedro Oliveira e Mario Pedro Couto; e

¢ Pares Sub 21 Femininos — Iolanda Cardoso.

i
- ',--1'&"'

- Homeénagem aos Atletas CAMPEQES

Também se procedeu a respetiva distingdo com o galarddo “O Condestavel” que teve a
seguinte distribuigao:

* Dedicagio 2012 Joaquim Ferreira de Castro;

* Carreira 2012 Nao for atribuido

* Patrocinador 2012 LIFETECH — Elevadores para Moradias;

e Cultura 2012 Ana Francisca Torres Barbosa — Grupo Coral;

e Atleta 2012 Catia Viviana Camarinha Martins — T'énis de Mesa;
e Colaborador 2012 Rui Alberto Martins Teixeira — Ténis de Mesa;

e Revelacido 2012 Ana Pereira — Ténis;

* Treinador 2012 Jorge Ernesto da Silva Pinto — Voleibol; e

* Memobria 2012 Mircia Pinto — Ténis de Mesa.
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Distingao com o Galarddo de CONDESTAVEL
-ty

Antes da entrega deste galarddo, Memoria 2012, aos Pais da Mércia, foram destacadas
as suas qualidades humanas e o seu percurso desportivo alicer¢ado numa passagem de
slides.

A GESTRINTUNA — Tuna da Escola Profissional Atual Gest preencheu o espaco
musical do programa para delicia de todos os presentes.

Estiveram presentes pela Camara Municipal de Gondomar o Vereador da Educago,
Acgdo Social e Saude, Cultura e Juventude, Desporto e Comunicagdo, Dr. Fernando
Paulo, e o Vereador do Ambiente e Servigos Urbanos, Turismo e Desenvolvimento
Econémico e Defesa do Consumidor, Sr. Joaquim Castro Neves, o Presidente da Junta
da Freguesia de Gondomar (S. Cosme), Dr. José Anténio da Silva Macedo e pela
Federagdo das Coletividades do Concelho e Gondomar a Professora Alzira Braga que
gentilmente participaram na imposicdo das faixas e na atribuigdo dos galardoes.

PADROEIROS

Com atuagdo do Grupo Coral da Ala foram celebradas na Igreja Matriz da Paréquia
duas Eucaristias alusivas a esta coletividade:

* Em 11 de Novembro, presidida pelo Assistente Eclesidstico da Ala, Pe. Alipio
Barbosa, por S. Nuno de Santa Maria; e

* Em 8 de Dezembro, presidida pelo Pe. José Maria, pela Imaculada Conceigao,
seguindo-se um convivio entre os érgdos Sociais da Ala e conjuges.

SUBSIDIOS

Verbas recebidas da Camara Municipal de Gondomar em 2012 enquadradas no seu
Programa de Apoio ao Associativismo Desportivo, Cultural e Recreativo:

Da atribuicdo em 2011: €

- Para as atividades da Ala 21 787,50

- Para a organizacao de Torneios 750,00

Da atribuicdo em 2012:

- Para as atividades da Ala 22 337,50
Total 44 875,00
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NOTA: O total dos subsidios atribuidos a Ala pela Cdmara Municipal de Gondomar em
2012 atingiu 45 175,00 € para as suas atividades e organizagdo de um torneio, o que
foi considerado como proveito do exercicio, do qual 22 837,50€ apenas serd recebido
em 2012.

EXERCICIO DE OUTROS CARGOS

Durante o ano de 2012 o Presidente da Dire¢do da Ala integrou o Conselho Geral do
Agrupamento de Escolas de Gondomar, a Comissdo Social do Municipio de Gondomar,
a Comissdo Social de Freguesia — CSF de Gondomar (S. Cosme) e o Conselho Fiscal da
Federagido das Coletividades do Concelho de Gondomar.

OBITUARIO

Foi registado um voto de pesar pelo falecimento do Coralista, Manuel Arménio Vigario
Neves e da atleta de Ténis de Mesa, Mércia Pinto.

FEVENTOS

Apresentam-se alguns exemplos da correspondéncia da Ala aos convites que lhe sdo
dirigidos para se fazer representar nas iniciativas de outras Entidades.

* Sessdo de Abertura do VII Festival de Teatro Sénior, que teve lugar no
Auditério Municipal de Gondomars;

* VII Gala do Colégio Paulo VI realizada nas instalagdes da Exponor;

* Reunides promovidas pela Camara Municipal sobre Programas de Apoio ao
Associativismo;

* 70° Aniversario da Associagdo de Voleibol do Porto;

e Cerimoénias em honra de Nossa Senhora do Rosério;

* Homenagem a D. Jodo de Franca Castro e Moura, cidaddio de Gondomar e
Bispo do Porto entre 1862 e 1868;

* Convivio promovido pelo Centro Cultural e Desportivo da Camara Municipal
de Gondomar no Pavilhdo Multiusos;

* Concerto de Natal promovido pelo Orfedo de Gondomar; e
* Concerto da Sagrada Famflia realizado pela Paréquia de Gondomar.

CEDENCIA DE ESPACOS

Alinham-se também alguns casos da cedéncia das suas instalagdes a Comunidade:
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* Sala a Balantuna - Tuna da Cooperativa dos Funcionarios Judiciais de
Gondomar para ensaios;

* Palco a Gestrituna também para ensaios;
* Saldo para rece¢do dos componentes das Visitas Pascais; e

* Sala na sede para servigco de refeicdes no ambito da agdo social da Junta de
Freguesia de Gondomar (S. Cosme)

HSPACO SENIOR

Um conjunto de homens ja desvinculados das suas atividades profissionais
continuaram a utilizar duas salas que foram colocadas a sua disposi¢do para salutar
convivio.

Os utentes estdo reconhecidos pela disponibilidade daqueles espagos e a Ala
congratula-se pelo nivel atingido de convivéncia atingido.

ASSOCIADOS

No final do exercicio o nimero total dos associados, 840, apresenta uma reduzida
) )

quebra (-3) relativamente ao ano anterior e quanto a sua distribui¢do, conforme anexo

2, ha a salientar:

* Distribuicio por género — mantém-se a supremacia em termos globais dos
associados masculinos, 543, ou seja 64,64% do total, verificando-se a nivel de
praticantes também uma superioridade masculina em Ténis e em Ténis de
Mesa, ao passo que na modalidade de Voleibol hd uma supremacia dos
femininos;

900+
800+
7004
600+
5004
400+
3004
2004
1004

OTotal
B Masculinos

OFemininos

Ténis T.Mesa Voleibol Restantes  Global

¢ Distribuic¢do etaria — os associados com idades até aos 25 anos ascendem a

505, que representam 60,12% do total e respeitam na sua quase totalidade a
socios praticantes das modalidades desportivas;

Ala de Nun’Alvares de Gondomar

Relatorio e Contas de 2012
Pagina 11



* Distribuicdo por antiguidade — os mais jovens associados, com efetividade
inferior a 15 anos, sdo os que representam a maioria, 492, o que equivale em
termos percentuais a 58,57% do total;

* Distribuicio por modalidades desportivas — quanto a sécios praticantes a
modalidade de Voleibol concentra o maior nimero, 344, seguida da de Ténis
com 227 e, por fim, a de Ténis de Mesa com 71.

SALA DE ESTUDO

Para acompanhamento da atividade escolar dos atletas a frequentar estabelecimentos
de ensino até ao 9° ano a Ala disponibilizou a Dra. Ana Paula no ano letivo de 2011/12,
tendo-se inscrito 21 associados, cujo aproveitamento escolar foi positivo.

Paralelamente foi colocado a sua disposigdo a participagdo nas Férias Desportivas que
integravam a prética das modalidades — Ténis, Ténis de Mesa e Voleibol — e o acesso a
Piscina, a Praia e a Visitas de Estudo.

E com vista a participar no Concurso organizado pela Federagdo das Coletividades do
Concelho de Gondomar a Sala de Estudo elaborou um original presépio construido
pela Dra. Ana Paula e alguns alunos, conforme foto.

GRUPO CORAL

Constituido por 28 coralistas e dirigido pelo Maestro Dr. Pedro Costa realizou durante
o exercicio em analise 38 atuagdes cuja descrigdo consta do anexo 3, que se desdobram
em religiosas e profanas.
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Do primeiro grupo destacam-se: as Eucaristias em honra e louvor de Nossa Senhora do
Rosario em que se real¢a a de domingo do Rosario com acompanhamento musical, a
mandada celebrar por ex-militares do Batalhdo de Artilharia na Igreja de S. Pedro da
Cova, as pedidas pela Ala em honra dos seus Padroeiros e a do Hospital Rovisco Pais
na Tocha e, ainda, integrando o Coro da Paréquia, a Eucaristia celebrada aquando da
Visita Pastoral do Sr. Bispo do Porto, a realizada no Anfiteatro do Souto pelo Corpo de
Deus, assim como as Ceriménias da Pascoa e a Missa Nova do Pe. Pedro.

Quanto a atividade no
dominio do profano tem-se:
o Sarau do Aniversirio do
Orfedo  de  Silveirinhos
complementado com a
atuagio deste e do Orfedo
de Arouca, o Concerto da
Sagrada Familia realizado
na Igreja Matriz de
Gondomar  (S.  Cosme)
preenchido também pelo
Orfedo Famalicense, o XI
Encontro Corais de Ouro, conforme foto, realizado no Auditério de Gondomar cujo 42
sabado integrou ainda o Coral Infanto-Juvenil Kyrios, o Grupo de Jovens
JoviMaisAlém e o Grupo Coral Kyrios, e o Concerto do Movimento Cantar Portugal com
atuacdes em Lordelo do Ouro, Baguim do Monte, S. Pedro da Cova, Pavilhdo
Multiusos em Gondomar e Ermesinde Férum, no qual os componentes do Grupo
Coral da Ala e os de Marialis Grupo Coral, Madrigal — Grupo Coral de Soutelo,
Orfedo de Silveirinhos e Grupo Coral de Baguim constituiram o Coro, dirigido
alternadamente pelos respetivos Maestros, que apresentaram um reportério de Musica
Portuguesa.

Para uma mais préxima imagem da atividade da Secg¢do ao longo do exercicio em

andlise junta-se informagdo complementar ao anexo 7 o que permite globalmente
constatar:

1. PROVAS - Distribufram-se por 4 niveis:
1.1 — Campeonatos Nacionais de Ténis de Campo
Veteranos em Pares e Singulares Masculinos.
1.2 - Campeonatos Regionais de Ténis de Campo
Equipas Masculinas: Seniores (3". Divisdo), Veteranos (2° Divisdo) e

Infantis; e
Individuais: Veteranos, Seniores e Infantis.
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1.3 — Torneios de Ténis de Campo
Com o duplo objetivo de se prepararem para os campeonatos e para
melhoria no Ranking da Federagdo da modalidade os atletas da Ala

disputaram miultiplos Torneios nacionais em todas as categorias.

- Torneios de Ténis de Praia

Os atletas de Seniores disputaram:

Torneios Nactonats em Seniores Masculinos Pares e Mistos; e

Torneios Internacionais em Seniores Masculinos e Femininos em Pares.

2. C[.ASS[HCAC()ES = Sdo de realgar:

2.1 — A conquista do campeonato regional:
Veteranos Individuais Masculinos (+50)

2.1 — A conquista de 7 Torneios sendo:
3 de Veteranos;
2 de Seniores; e
2 de Juvenis.

2.2 — A subida ao pédio em diversas provas.

3. QUANTIDADE DE JOGOS — Globalmente considerados os Atletas de Ténis da Ala

disputaram nas provas em que estiveram envolvidos um total de 641 jogos, dos
quais 105 respeitam aos campeonatos disputados.

4. ESCOLAS — Receberam formagio os alunos e atletas distribufdos pelos seguintes

escaldes:

ESCALAO MASCUEFI\IIz)ERAggl\?IININO MAS%@I?I;‘(];:DEI}%{\)/I(I);INO
Pré-Iniciacio 5 3 5 4
Iniciagio 18 5 6 1
Aperfeigoamento 18 2 0 0
Competigdo 3 1 0 0
Adultos 3 3 0 0

TOTAIS 47 14 11 5

5. MEIOS HUMANOS — No final do ano a Secgio dispunha de 77 atletas/alunos, 4
treinadores e um conjunto de praticantes, que recorrem a modalidade para a sua
manutengio fisica.
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6.

9.

ORGANIZACOES -A Ala organizou nas suas instalagcdes 9 Torneios integrados no
Calendario Oficial da Federagdo Portuguesa de Ténis abrangendo 16 provas e
envolvendo 283 atletas em representagdo de 19 Clubes que disputaram 290
Jogos conforme Anexo 5 que também reflete os respetivos vencedores.

Também fez deslocar ao Estoril Open — o principal Torneio Internacional da
modalidade disputado no Continente — 25 atletas e 9 sécios onde puderam
apreciar e assimilar o Ténis de Top.

Por fim uma referéncia ao envolvimento da Sec¢do no programa das Iérias
Desportivas organizadas pela Ala.

PROTOCOLOS - Visando a melhoria da taxa de utilizagdo dos campos de ténis
firmaram-se oportunamente acordos com os Servigos Sociais da Caixa Geral de
Depésitos e com alguns associados que se mantiveram ao longo do exercicio.

RANKING — Através do Anexo 6 di-se conta das posigdes relativas de alguns
atletas numa perspetiva nacional de que se destaca:

* em Ténis de Campo
José Soares — 8° (+35 anos)
Eduardo Ferreira — 9° (+ 50 anos)
José Oliveira — 28° (+40 anos)
Ana Pereira — 44® em Seniores Femininos e
Daniel Ventura — 56° em Seniores Masculinos.

TREINADORES - Pedro Marinho frequentou novamente o Simpésio Nacional de
Treinadores de Ténis em Vilamoura.

10. JUIZES ARBITROS - Pedro Marinho frequentou a reciclagem de Juiz Arbitro nivel

IT em Guimaries no Open Village Sports, e Ricardo Gongalves realizou o curso
de Arbitro e Juiz Arbitro nivel I na Escola de Ténis da Maia.

TENIS DE MESA

Adiante acrescenta-se mais alguma informagdo para completar o Anexo 7, de forma a
permitir uma visdo mais abrangente do que foi a atividade da Secgéo.

1. PROVAS - Distribufram-se por trés niveis:

1.1 — Campeonatos nacionais/Taca de Portugal
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De Equipas:

Seniores Masculinos da 2% Divisdo e Femininos da 1? e da 2 Divisio;
Juniores Femininos;

Cadetes Masculinos e Femininos;

Iniciados Masculinos e, ainda, na

Taca de Portugal em Seniores Femininos.

De Pares ou Pares Mistos:

Em Pares Masculinos: Infantis e Iniciados;
Em Pares Femininos: Sub 21, Juniores, Cadetes e Infantis; e
Em Pares Mistos: Juniores, Cadetes, Infantis e Iniciados.

Individuais:

Sub 21, Juniores e Cadetes Femininos e Infantis Masculinos e Femininos
e Iniciados Masculinos.

1.2 — Campeonatos Regionais:

De Equipas:
Juniores Masculinos, Cadetes Masculinos e Femininos, Infantis e
Iniciados Masculinos.

De Pares ou Pares Mistos:

Em Pares Masculinos: Seniores e Infantis.

Em Pares Femininos: Juniores e Cadetes.

Em Pares Mistos: Seniores, Juniores, Cadetes e Infantis.

Individuais:

Seniores e Juniores, em Femininos, e Cadetes, Infantis e Iniciados, em
Masculinos.

1.8 — E nos Torneios:

Tanto a nivel Nacional e Regional utilizando atletas de todas as
categorias que tinham um duplo objetivo - a sua preparagido para os
respetivos campeonatos e para sua ordenagido no Ranking individual.

2. CI.ASSIFICACGES — Merecem especial referéncia:

2.1 — A conquista de 5 Campeonatos Nacionais:

- Juniores Femininos: Equipas, Pares e Pares Mistos;
- Iniciados Masculinos em Pares; e
- Sub 21 Femininos em Pares.

Ala de Nun’Alvares de Gondomar

Relatorio e Contas de 2012
Pagina 16



Campeas Nacionais de Equipas Juniores Femininos

Shao Jieni, Barbara Oliveira, Mariana Barbosa, Inés Teixeira, Marta Santos,
Mario Pedro Couto, Sara Costa e Catia Martins

Campeas Nacionais de Pares Campeas Nacionais de Pares
Juniores Femininos Mistos Juniores Femininos
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Catia Martins/Mariana Barbosa Catia Martins (Ala) — Jorge Costa (Guilhabreu)

Campeoes Nacionais de Iniciados Masculinos em Pares
' %

%i‘ilg Wh‘ﬂ ] = N
' ‘L% ‘.‘\ FoE EELLLk ) :,

¥

‘ Jodo Silva (Ala) - Tiago Li (S. Roque)
Campea Nacional de Sub-21 em Pares

lolanda Cardoso (par com Ana Torres do Mirandela)
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2.2— A conquista de 7 Campeonatos Regionais:

Seniores Pares Mistos;
Juniores Femininos: Individual, Pares e Pares Mistos; e

Cadetes Femininos: Equipas, Individual e Pares Mistos.

2.3— As vitérias em 10 Torneios para além do acesso aos lugares no pddio nos diversos
campeonatos regionais e nacionais disputados.

3. J080S - Circunscrevendo apenas aos disputados nos campeonatos regionais e

nacionais por equipas a Ala disputou 91 jogos.

4. MEIOS HUMANOS - No final da época de 2011/12 a Secgdo integrava 44 atletas e 6

treinadores.

5. ORGANIZACOES - O destaque vai para o XV Torneio Aberto da modalidade,

que se realizou ja na dpoca de 2012/13, no Pavilhdo Multiusos em Gondomar,

no qual participaram 447 atletas em representagdo de 39 clubes de todo o pais

que realizaram 864 jogos merecendo elogios a iniciativa, o espago utilizado e a

organizagao.

No quadro abaixo apresentam-se os vencedores, individuais e por equipas:

Categoria Individual Equipas
Atleta Clube

Seniores Masc. | Zhao Tianming | Oliveirinha Ala
Seniores Fem. Shao Jieni Ala S. Cosme
Juniores Masc. Jodo Geraldo Mirandela Guilhabreu
Juniores Fem. Joana Mota S. Cosme Juncal
Cadetes Masc. Paulo Silva AR Novelense A. Madalena
Cadetes Fem. Marta Santos Ala A. Madalena
Iniciados Masc. | Jodo Silva Ala Ala
Iniciados Fem. Silvia Santos Mirandela Mirandela
Infantis Masc. Hugo Santos Independente Mirandela
Infantis Fem. Raquel Martins | NCR Valongo Juncal
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Da Ala ficaram em primeiro lugar a nivel individual Shao Jieni (Seniores
Femininos), Marta Santos (Cadetes Femininos) e Jodo Silva (Iniciados
Masculinos) e por equipas em Seniores Masculinos e Iniciados Masculinos.

Estiveram presentes o Vereador da Educagdo, A¢do Social e Satde, Cultura e
Juventude, Desporto e Comunica¢do, Dr. Fernando Paulo, o Vereador do
Ambiente e Servigos Urbanos, Turismo e Desenvolvimento Econémico e
Detesa do Consumidor, Sr. Joaquim Castro Neves, o Presidente da Junta da
Freguesia de Gondomar (S. Cosme), Dr. José Anténio Macedo, o Vice-
Presidente da respetiva Federagdo, Arquiteto Ricardo Oliveira e o Presidente
da Associagdo do Porto, Sr. Sérgio Miranda que procederam também a
distribuigdo dos prémios.

6. ATLETAS SELECIONADOS - Apresentam-se a seguir os atletas da Ala que

integraram sele¢des na época em analise.

6.1 PARA AS SELECOES REGIONAIS

Miguel Cunbia Torneio Internacional de Sele¢des Regionais (Sub 13 Masculinos)

Rita Oliveira Torneio Internacional de Seleg¢des Regionais (Sub 13 Femininos)

6.2 — PARA AS SELECOES NACIONAIS

e Open do Funchal (Juniores Femininos) — Funchal

e Campeonato da Europa (Seniores Femininos) — Gdansk

e Open de Portugal (Juniores Femininos) — Tavira

e Campeonatos Ibero-americanos (Seniores Femininos) —
Lisboa

e Campeonato do Mundo (Seniores Femininos) -
Dortmund

*  Fase Europeia de Qualificagdo Olimpica — Kirchberg

e Open de Espanha (Juniores Femininos) — Platja D’ Aro

e Campeonato da Europa (Juniores Femininos) — Viena

e Estdgio de Identificacdo de Talentos da ETTU —
Kiskunfélegyhaza, Hungria

Manta Santos e Eurokids Selection Camp — Gdansk

e Open de Portugal Cadetes Femininos) — Tavira

e Open de Espanha (Juniores Femininos) — Platja D’ Aro
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7. TREINADORES NAS SELECOES - roi utilizado 1 treinador nos trabalhos das selecdes

regionais o que se refere com muito agrado:

. Torneio Internacional Sele¢des Regionais —
Pedne Oliveira Sub 13 Masculinos ¢ €

Canidelo

8. RANKING - A posigio dos atletas da Ala na hierarquizagio nacional, por
categoria, é apresentada no anexo 8 que inclui para uma melhor perspetiva do
seu enquadramento as quantidades de atletas ordenados pela respetiva
Federagdo. Merecem uma especial referéncia:

* 0 1° lugar da Shao Jieni em Seniores Femininos;

* 0 29]ugar da Cdtia Martins em Juniores Femininos; e

* 0 32]ugar da Marta Santos em Cadetes Femininos.

ADEUS A MARCIA

Descansa em Paz, Marcia

A Seccio de Ténis de Mesa, em particular, e a
Ala na sua plenitude, foram pesarosamente
confrontados com a partida para a Eternidade da
Mircia Pinto, de quem fica a saudade da
sorridente amiga e da atleta dedicada,
vocacionada e camped.

Deixa-se aqui o sincero reconhecimento a todos,
e foram muitos, os que se envolveram na onda de
solidariedade com o objetivo de dar cobertura is
suas necessidades financeiras com as deslocacées
4 Alemanha com o propdsito de obter a cura para
a sua doenca.

Sdo exemplos de participacio:

- 0s grupos que atuaram no espeticulo “Um
Passo de Danca Solidario™;

- os ciclistas que asseguraram o “BTT Soliddrio”;
- a Jéssica Augusto e os milhares de pessoas que
integraram a “Caminhada Soliddria”;

- os atletas do jogo de futsal; e

- 0s guitarristas e fadistas da noite de fados.

Também é digna de nota a colaboracido dos
Bombeiros Voluntairios de Gondomar
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VOLEIBOL

Uma apreciagdo do Anexo 9 permite obter uma perspetiva da dimensdo e capacidade
competitiva na época de 2011/12 desta Sec¢do. No entanto acrescenta-se mais alguma
pertinente informacgdo para se poder transmitir uma panoramica mais préxima da sua
real extensdo, pelo que em sintese se realga:

1. PROVAS - As equipas da Ala desenvolveram a sua atividade em 3 patamares:

1.1 — Campeonatos Nacionais das seguintes categorias:

Seniores Masculinos: Divisdo A-2 e Taga de Portugal;

Seniores Masculinos B: I1I Divisio;

Seniores Femininos: III Divisio;

Juniores Masculinos e Femininos;

Juvenis Masculinos e Femininos;

Cadetes Femininos;

Iniciados Masculinos e Femininos;

Infantis Masculinos; e

Duplas de ar Livre em Infantis e Iniciados Masculinos e Femininos.

1.2 — Campeonatos Regionais das seguintes categorias:

Seniores Masculinos B, 111 Divisio;

Seniores Femininos, IIT Diviséo;

Juniores Femininos;

Iniciados Masculinos e Femininos;

Infantis Masculinos e Femininos;

Minis B Masculinos e Femininos; e

Duplas de ar Livre em Masculinos: Iniciados, e em Femininos: Iniciados,
Cadetes e Juvenis.

1.3 — Em diversos Torneios a nivel regional e nacional visando a preparagdo
das equipas dos escaldes de formagao.

2. C[.ASS[HCAC()ES - Os resultados mais significativos sdo:

2.1 — Os lugares no pédio dos Campeonatos:

32 no Campeonato Nacional - Equipa Sénior Feminina e
295 no Campeonato Nacional e Regional — Iniciados Masculinos

2.2— A conquista dos 6 Torneios abaixo mencionados:

Torneio Abertura Gindsio de Santo Tirso, Vélei Clube de Viana e
Summer Cup Lousa - Iniciados Masculinos;

Torneio Juventude Pacense e Clube Desportivo da Pévoa - Cadetes
Femininos; e
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Torneio de Pdscoa — Minis A — Equipas B e D — Vencedores de Série.

3. QUANTIDADE DE JOGOS - Globalmente as equipas da Ala disputaram 802 jogos,
dos quais 406 sdo da responsabilidade das equipas de Minis, que exigiram
cerca de 1400 treinos.

4. MEIOS HUMANOS - Na época em anlise integravam a secgdo 267 atletas, 15
treinadores e 11 Delegados / Seccionistas que proporcionaram a atividade da
secc¢do.

5. TREINADORES - Foram registados os seguintes movimentos:

Sairam: Tiago Rocha, Ana Catarina Pereira, Ana Rita Melo e Sérgio Teixeira.
Entraram: Jodo Anibal, Francisco Silva, Diana Sousa e Joana Teixeira.

6. SECCIONISTAS - Registou-se a seguinte movimentagio:

Sairam: Manuel Anténio Pacheco (Juniores Masculinos)
Entraram: Aida Mendes (Infantis Femininos); Germano Santos e Jodo Oliveira
(Infantis Masculinos); Perro Neves (Seniores Femininos).

7. ATLETAS SELECIONADOS - Para as sele¢ées nacionais

Cadetes Masculinos: José Nuno Gomes de Brito.
Cadetes Femininos: Catarina Teixeira.

8. DIRIGENTE DO ANQ - Este galardio foi atribuido pela Associagio de Voleibol do
Porto ao Membro da Diregio da Ala, Alfredo Manuel Vilares Miranda, numa
cerimonia realizada no saldo nobre da Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto, o que se regista com muito agrado.

0. ﬂRGANllAC()ES - Neste ambito destaca-se:

* A realizagdo do Torneio ALINHAS dirigido as categorias de Minis A e B
integrado nas Férias desportivas do Natal de 2011 no qual participaram 131
atletas em representacdo de 20 equipas
do Leixdes S. C., Colégio do Calvio e da
Ala. Do programa constou uma visita a
Gondolandia e um almogo convivio e
teve o apoio na arbitragem de uma
equipa de Iniciados Femininos da Ala.
No final foram distribuidos Diplomas a
cada equipa numa ceriménia que contou
ALINHAS com a presenca do Presidente da Junta
da Freguesia de Gondomar (S. Cosme),
TORNE'O L ﬂ'”'ﬁ}’loltf'BOL Dr. José Anténio Macedo e do
— Presidente da Direciio da Ala.
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A realizagdo no Pavilhdo da Ala de 11 Torneios integrados na competigdo
regular de Minivoleibol organizada pela Associagdo de Voleibol do Porto:
Minis A - Torneio de Fevereiro, Carnaval, Pdscoa e Maio;

Minis B Feminino — As duas voltas do Torneio Natal, e a 12 volta do Torneio
de Ano e Torneio Regional;

Minis B Masculinos —a 22 volta do Torneio Regional.

A realizagdo da Fase intermédia de Iniciados Masculinos, que decorreu a 25,
26 e 27 de Maio, com a participagdo das equipas da Ala, Esmoriz Ginasio Clube,
Ginasio de Santo Tirso e Associagdo Cultural e Desportiva do Concelho da
Povoacdo dos Agores. A Ala foi vencedora desta prova, seguido do Esmoriz
Ginasio Clube que assim ficaram apuradas para a Fase Final deste escaldo.

A realizagdo da Fase Final do Campeonato Nacional de Seniores Femininos
que decorreu a 11, 12 e 13 de Maio no Pavilhdo da Ala. Participaram nesta Fase
Final para além da Ala o Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato, a
Associagdo de Jovens da Fonte do Bastardo e o Clube Desportivo da Pévoa que
viria a sagrar-se Campedo Nacional. Subiram a II Divisdo o Clube Desportivo
da Pévoa e o Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato, tendo a Ala
ocupado o tltimo lugar do pédio.

Jé enquadrado na época de 2012/2013, realizou-se a 22 e 23 de Setembro o XIV
Torneio das Nozes - Cidade de Gondomar destinado a Juvenis e Cadetes
Femininos e Cadetes Masculinos realizado no Pavilhdo da Ala, integrados no
programa das Festas do Concelho de Gondomar.

No Torneio de Masculinos participaram o Esmoriz Ginasio Clube, o Volei
Clube de Viana e Ginésio Clube Santo Tirso para além da equipa da Ala Nun’
Alvares de Gondomar.

Em Femininos, o Colégio Nossa Senhora do Rosario e Clube Desportivo de
Fides (Juvenis) e as equipas de Cadetes e Juvenis da Ala Nun’ Alvares de
Gondomar.

Em Juvenis masculinos foi vencedor do Torneio o Esmoriz Ginasio Clube que
ganhou a Ala na final. Em 3° lugar ficou o Volei Clube de Viana que ganhou ao
Ginasio Clube Santo Tirso.

Em Juvenis Femininos o vencedor foi o Colégio Nossa Senhora do Rosério que
derrotou o Clube Desportivo de Fides na final. Em 32 lugar ficou a equipa de
Cadetes da Ala, que levou de vencida a sua equipa de Juvenis.

UNIVERSIDADE SENIOR DE GONDOMAR

E um projeto que foi pensado para combater o isolamento e a soliddo de pessoas com
50 anos ou mais, que possufssem robustez fisica e mental e que procurassem o saber, o
bem-estar, a satisfacdo de viver, a troca de experiéncias, de motivagdes e afetos, que
surgiu no ambito da Comissdo Social da Freguesia de Gondomar (Cosme) e desde logo
abragado pela Rede Social do Municipio.
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A USG foi promovida pela Junta de Freguesia de Gondomar (S. Cosme) em 2006 e, no
tinal do ano de 2012 mantinha-se em funcionamento nas instalagdes da Ala, um
parceiro privilegiado naquele projeto, tendo 335 alunos, 56 disciplinas em
funcionamento, conforme anexo 10, e 52 professores em regime de voluntariado.

Paralelamente foi disponibilizado aos alunos um vasto leque de atividades extra
curriculares conforme se explana no Anexo 11.

AGRADECIMENTOS

Exposta de forma muito sintética o que foi a atividade da Ala ao longo de 2012, resta
salientar que a dimensdo atingida se ficou a dever ao expressivo envolvimento humano
e ao substancial apoio material recebido.

Quanto ao primeiro fator releva-se a magnifica colaboragdo dos Pais dos Atletas, a
dedicagdo, competéncia e esfor¢o dos Seccionistas, Treinadores, Monitores, Coralistas,
Atletas e Alunos.

No outro dominio destaca-se o contributo da Camara Municipal de Gondomar, da
Junta de Freguesia de Gondomar (S. Cosme), da Confraria de S. Cosme e S. Damido e
Nossa Senhora do Rosario, do Colégio Paulo VI, dos Patrocinantes, Anunciantes,
Mecenas, Soécios e Amigos da Ala, para além dos Familiares dos Atletas que
asseguraram o transporte e apoio logistico nas desloca¢des das equipas, o que se
refletiu expressivamente na contragio dos custos or¢amentados.

Resta o registo de duas notas finais: a primeira para a gratiddo pelo acolhimento
cordial das iniciativas da Ala pela Paréquia e seus Organismos e, ainda, pela
colaboraciio concretizada na edificagio de uma Comunidade dindmica e atuante e a
segunda para saudar fraternalmente a Federagdo das Coletividades do Concelho de
Gondomar e as coletividades e associagdes que, ao longo do ano, pugnaram ao lado da
Ala pelos desejos de promogio social refletidos nas suas iniciativas e dinamizagao.

Para todos a Gratiddo da Diregio da Ala.
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